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Metoda “P ortage” pér fushat e zhvillimit

Né fushén e Kishte mungesé vémendjeje kundrejt familjaréve dhe personave té tjeré. Kur i thérrisje ose

shoqérizimit i kérkoje gé té té shikonte né sy pér t'i shpjeguar apo kérkuar dicka, zakonisht nuk té :
shikonte dhe vazhdonte té& merrej me até qé po bénte mé paré. Shpesh bénte lévizje :
steriotipe (t€ pérséritura). Kur i tregoje ndonjé objekt, nuk interesohej pothuajse asnjéheré:
Zakonisht géndronte ulur apo pérgendrohej jo mé shumé se 3-4 minuta. Kishte mungesé
té theksuar vémendjeje kundrejt objekteve. Nuk luante me fémijé té tjeré, as mé motrén e Eij.

Né fushén e Flisteme fjaléjo té plota, qé nuk korrespondoninme situaténapo mjedisin.L&shontetinguj
komunikimit dhe, ndonjéheré, fjalé pakuptim. Pérdorte vetém fjalé té thjeshta, si ‘na, ma jep’.
Né fushén e

AT Nuk vetéshérbehet, nuk vetushgehet, por arrin t'i kontrollojé nevojat e tij personale.
veténdihmés

Né fushén Ecén pa ndihmé, hidhet para- prapa. Nuk mban dot lapsin, nuk bén zhgaravina mbi fletg, nuk
motorike tregon njé figuré me gisht né libér.

Né fushén Nuk orientohet né kohé dhe hapésiré, nuk arrin té pércaktoje nése nje aktivitet, si, p.sh., nje
e njohjes festé, ka ndodhur mé paré, po zhvillohetaktualishtapo do t& ndodhéné njé t&¢ ardhme.

Gijithashtu, e ka té véshtiré té tregojé objekapo gjéra gé ndodhen né té majté té tij, anash
apo prapatij. Ka njé kohé té shkurtér pérgendrimi,vetém 2-3 minuta.Nuk njeh konceptet
shumé, pak, i madh, ivogél.

fémijé autist, qé kishte nevojé pér PEI, prandaj ekipi hartoi njé té
tillé." Punonjésit e projektit iu treguan prindérve se ky pércaktim
ishte i réndésishém pér té treguar nevojat specifike qé ai kishte dhe
jo pér ta kategorizuar apo paragjykuar Andin. Pérmes vlerésimit qé
iu bé fémijés, u nxorén né pah edhe avantazhet mjedisore dhe pikat
e tij té forta, krahas véshtirésive qé kishte né fusha té caktuara.
Prindérit, vecanérisht babai, e kishin té véshtiré té pranonin se fémija
i tyre ishte njé fémijé me aftési té kufizuar, pavarésisht se ata kishin
konstatuar se shumé nga sjelljet e djalit té tyre ishin té ndryshme nga
ato té bashkémoshataréve té tjeré. Sipas vlerésimit té kryer né fusha
té ndryshme, elementét e zhvillimit té tij paraqiteshin si mé poshté:

Né kété situaté, stafi i projektit, népérmjet vizitores portage®, e cila
ishte njé nga edukatoret e kopshtit, qé bénte pjesé né projekt, filloi

té realizonte eksplorimin e mjedisit familjar té fémijés. Ajo vendosi
bashképunim me prindérit, pér t'i ndérgjegjésuar ata pér problematikén
qé kishte fémija dhe domosdoshmériné e fillimit té ndérhyrjeve té
specializuara me té. Ata duhej té bashképunonin me punonjésit

e projektit pér té zbatuar elementét e PEI-it pér Andin. Vizitorja
portage e vizitonte né ményré sistematike familjen, fliste me prindérit
pér ¢do progres apo véshtirési qé dilte né punén me Andin, punonte

19) Autizmi éshté njé sindromé qé shfaqet gjaté zhvillimit té fémijés dhe karakterizohet nga njé mbyllje e indi-
vidit né botén e tij té brendshme, ¢ka e bén té refuzojé kontaktin me botén e jashtme Kjo sindromé prek disa
nivele té zhvillimit, por tre fushat mé kryesore qé preken jané: ndérveprimi shoggror, si véshtirési né krijimin

e marrédhénieve me njeréz té tjeré, komunikimi dhe imagjinata. Autizmi éshté njé ¢rregullim i perceptimit,

qé pengon fémijét té ndérveprojné né ményré té pérshtatshme me njerézit dhe me mjedisin, sepse ata e percep-
tojné botén ndryshe nga njerézit e tjeré dhe, pér pasojé, kané ¢rregullime té sjelljes dhe té shqisave, qé ndikojné
né ményrén e njohjes dhe té komunikimit.

20) Vizitoret portage, pérfaqésojné edukatoret e kopshteve, té pérfshira né projekt. Kéto edukatore vizitonin
fémijén né mjediset e shtépisg, sipas njé kalendari té pércaktuar dhe punonin me fémijén dhe me prindérit
népérmjet metodés “Portage”, duke demonstruar ¢do aktivitet dhe duke dokumentuar ¢do arritje apo
véshtirési té fémijés, né ményré qé fémija té pérmirésonte elementét e tij té zhvillimit.



me té sipas aktiviteteve té parashikuara dhe
dokumentonte ¢do arritje, si dhe pengesat

gé ¢onin né mosrealizimin e objektivave té
pércaktuara. Me Andin duhej punuar né té
gjitha fushat e zhvillimit, sepse aftésité e njérés
fushé ndérhynin edhe te tjetra. Psh., vizatimi

i rrethit éshté njé aftési e fushés motorike,

por éshté, gjithashtu, edhe njé aftési e fushés
njohése. Prindérve iu shpjegua se aftésimi i
fémijéve me aftési té kufizuara ka karakter
relativ dhe varet shumé nga metodologjia e
ndérhyrjes dhe kushtet familjare e shogérore,
prandaj pérfshirja dhe angazhimi i tyre né kété |
proces duhet té ishte maksimal. Fillimisht ata

u ndihmuan té krijonin dhe té fitonin besimin
tek aftésité e tyre pér té ndihmuar fémijén.

Cdo javé prindérve iu caktohej njé grafik pér
aktivitetin qé do té kryenin me fémijén, u
jepeshin udhézime lidhur me até qé duhej t'i
mésonin fémijés, ményrén se si do ta realizonin
dhe se ¢faré duhej té mbanin shénim. Pas njé
viti pune intensive pérmes PEI-it, i mbéshtetur
nga prindérit dhe vizitorja portage, Andi

filloi té kishte pérmirésime té dukshme. Ai

N

filloi té qéndronte mé gjaté ulur né tavoling,

té rriste kohén e pérqendrimit dhe té kthente kokén kur i thérrisnin
né emér. Punonjéset e projektit, pasi béné rivlerésimin e rradhés dhe
u konsultuan me specialisté té tjeré, biseduan me prindérit e tij pér ta
pérfshiré né kopsht, sé bashku me fémijét e tjeré.

Muajt e paré té géndrimit né kopsht ishin té véshtiré si pér Andin,
ashtu edhe pér edukatoret e tij. Ai nuk dinte ¢’té bénte me fémijét

e tjeré dhe mbetej shpesh vetém. Dendur géllonte fémijét qé i
afroheshin, pa ndonjé shkak. Edukatorja, e cila ishte vizitore portage,
duhej té mbéshteste koleget e tjera né punén me kété fémijé, pasi ato
shpesh ankoheshin se nuk dinin si té silleshin e té vepronin me té né
situata té caktuara. Pérgjithésisht, ai nuk dallohej si njé fémijé i dashur,
nuk i pélgente ta preknin, ta puthnin apo ta pérqafonin. Kémbéngulte
pér té njéjtén rutiné dhe nxehej kur ia ndryshonin digka, p.sh.,
karrigen ku ulej, vendin ku vendoste rrobat, makinén me té cilén
luante mé shpesh. Andi qéndroi né kopsht pér gati 4 vjet. Asnjéheré
nuk iu ndérpre puna me PEI dhe nga rivlerésimet e fundit rezultonte
se ai kishte pérmirésuar shumé elementé zhvillimi, por ¢éshtja
shtrohej nése mundej té pérfshihej né shkollé me bashkémoshatarét.
Késaj dileme i dhané pérgjigje punonjésit e projektit, té cilét e
pérfshiné Andin né njé nga shkollat qé ishin pjesé e projektit.
Pérfshirja e njé fémije me autizém né shkollé pérbénte njé sfidé, e cila
duhej té pérballohej. Javét e para té shkollés ia linin rradhén njéra-
tjetrés dhe mésuesja e tij ¢do dité pérjetonte shqetésim lidhur me




ecuriné. Ai po mundohej té béhej pjesé e klasés, por e kishte shumé
té véshtiré. Ajo, me gjithé pérvojén e gjaté, nuk po e gjente dot rrugén
e duhur. Pas shumé takimesh e konsultash me punonjésit e projektit
dhe me edukatoren qé kishte ndjekur Andin né kopsht, psikologen e
shkollés dhe prindérit e tij, u ra dakort qé té zbatohej njé PEI brenda
klasés, i cili u hartua né bashképunim me mésuesen, psikologen,
drejtuesen e shkollés, edukatoren dhe prindérit e Andit.

Né zbatim té PEI-it, Andi ulej gjithmoné né banké té paré. Mésuesja
vazhdimisht i térhigte vémendjen duke e thirrur né emér. Ajo pérpiqej
t'i largonte stimujt qé i térhignin vémendjen. E ulte né banké me ata
shoké, té cilét ajo e kuptonte se ai i pélgente. E lejonte té lévizte, kur
shikonte se nuk géndronte dot mé né banké. Shkonte vazhdimisht
prané tij, pér ta pasur afér dhe pér t'i kontrolluar detyrat dhe udhézimet
qé ijepte. Kur Andi nuk mund té géndronte mé né klasé, psikologia
e merrte né kabinetin e saj dhe géndronte me té deri sa ai getésohej.
Psikologia dhe mésuesja pohonin se kur nxénésit ishin jashté klaseés,
né oborrin e shkollés, ata e ftonin vazhdimisht Andin gé té luante, té
rrinte me ta, megjithése ai e kishte té véshtiré shoqérizimin. Ndérsa
bashkémoshatarét e tij e pranonin lehtésisht dhe ai pak nga pak kishte
filluar té ndihej miré mes tyre, ishin prindérit e kétyre fémijéve, qé
me géndrimet e tyre, po béheshin pengesé pér pérfshirjen e ploté
té Andit né klasé. Prindérit e fémijéve té tjeré ishin té shqetésuar se
cilésia e mésimdhénies do té ulej, sepse mésuesja do t'i kushtonte mé
shumé kohé “fémijés sé vecanté” dhe se fémijét e tyre do té huazonin
sjellje jo té zakonshme nga Andi. Punonjésit e projektit, psikologia
dhe drejtuesja e shkollés zhvilluan disa takime rradhazi me prindérit
e fémijéve té klasés ku mésonté Andi. Pasi prindérit u njohén me
gjendjen, zhvillimin, nevojat dhe kérkesat e Andit, shumé prej tyre
e mbéshtetén dhe u shprehén té gatshém qé ata
12 dhe fémijét e tyre té ndihmonin qé ky fémijé té
pérfshihej sa mé shumé né shkollé. Por, pavarésisht
- mbéshtetjes, Andi shfaqte probleme. Ai reagonte

¢ né meényra té papérshtashme. Rritja e ngarkesés
" mésimore po pengonte procesin e pérfshirjes sé tij né
o jetén shkollore. Ai kishte véshtirési né pérvetésimin
2R e elementéve akademiké. Reagimet e tij ishin shumé
1 p kundérshtuese: ai qante, pérplaste kokén, bértiste me

=h zé té larté. Pas konsultave dhe takimeve me té gjithé

o E aktorét e pérfshiré né kété proces, mésueses iu dhané
L udhézime qé té ishte mé fleksibél né lidhje me nevojat
¥ 'l:,:" e tij, si, p.sh., ta angazhonte né njé detyré mé té lehté,
P nése kishte véshtirési, ose ta linte té vizatonte. Ai e
L kishte shumé qejf zebrén, donte té fliste gjithé ditén
— pér té dhe i pélgente ta vizatonte né ¢do vend. Pasi
mésuesja e zbuloi kété déshiré, ajo i fliste pér zebrén,
sa heré gé e shikonte se fémija béhej nervoz ose dukej i shqetésuar e
nuk pérqgendrohej dot. Ajo bashképunonte me mésueset e tjera dhe
me psikologen e shkollés, pér ta dérguar Andin né klasat e tjera, kur




Arritjet e fémijés né vite

Indikatoré qé
tregojné gjendjen
e fémijés kur
€shté hartuar PEI

Indikatoré qé
tregojné zhvillimin
e fémijés né
I-2-vjecarin e paré

Indikatoré qé
tregojné zhvillimin
e fémijés né
|1-2-vjecarin e dyté

Indikatoré qé
tregojné zhvillimin
e femijés né
I-2-vjecarin e treté

Pé&r fushén e shoqérizimit:

a. Qéndron i vetém,
nuk luan me té tjerée.

b. Nuk hyn né asnjée
lloj marrédhénie apo
ndérveprim me té tjeré.

c. Nuk zbaton
asnjé porosi apo
urdhér té thjeshte.

¢. Nuk reagon

me pérshéndetje
apo gjeste té tjera
ndaj familjaréve.

a. Pranon té hyjé né
ndérveprim vetém me
familjarét, motrén e

tij dhe rrallé me
ndonjé shok né kopsht.

b.Vazhdon té qéndrojé
vetém, por né pjesén
meé té madhe té dités

né kopsht dhe né shtépi.

c. Zbaton mé shumé

se njé detyré apo porosi
té thjeshté, p.sh.:
“Merre librin dhe

vére te tavolina.”.

¢. | pérshéndet
njerézit e familjes
dhe shokét, vetém
kur ia kérkojné.

a. Luan prané fémijéve

té tjeré dhe pérpiqet

té bisedojé me ta, ndérsa
luan me lojén e vet.

b.Imiton veprimet
e té tjeréve dhe béhet
pjesé e lojés sé tyre.

c. Kryen njé séré
komandash dyshe,
madje edhe ato qé
nuk kané lidhje
me njéra- tjetrén.

¢. Pérshéndet pa ia
kujtuar dhe thoté

“té lutem” dhe
“faleminderit” né 50%
té rasteve, pa ia kérkuar.

a. Ndjek rregullat
né lojéra grupi qé
drejtohen nga té rriturit.

b. Kérkon leje pér
té marré lodrén apo
karrigen e shokut.

c. Zbaton njé urdhér
me 3-4 kérkesa, edhe
pse mund té mos kené
lidhje me njéra-tjetrén.

¢. Arrin t'u drejtohet
pjesétaréve té familjes dhe
shokéve né kopsht me

fialét magjike, pa ia kérkuar.

Pér fushén gjuhésor:

a. Fémija flet vetém
5-6 fjalé pa lidhje me
realitetin apo situatat.

b. Nuk i lidh fjalét né fiali.

c. Nuk e tregon emrin
e tij, kur e pyesin dhe
as ndonjé pjesé té trupit.

¢. Nuk géndron as
pér 5 minuta gjaté njé
seance normale tregimi.

a. Arrin té pérdoreé
20-30 fjalé té thjeshta.

b. Mund té
pérdoré fjali té
shkurtra me 2-3 fjalé.

c. Tregon emrin,
mbiemrin dhe emérton
mé shumeé se gjysmén
e pjeséve té trupit.

¢. Mund té géndrojé
pér té dégjuar pérrallén
apo tregimin edhe
10-12 minuta.

a. Ka fjalor relativisht
té pasur dhe vazhdon
té mésojé fjalé té reja,
shfaq kuriozitet.

b. Pérdor fjali
deri me 4 fjalé.

c. Tregon adresén

e tij dhe numrin e telefonit,

pérgjigjet né telefon.

¢. Mund té
angazhohet me
vizatimin apo detyrén
edhe pér 20 minuta.

ai nuk géndronte dot né klasén e tij. Ndonjéheré, mésuesja u kérkonte
prindérve qé ta merrnin mé shpejt nga shkolla, sidlomos né ditét kur ai

ishte i shqetésuar dhe kishte humbur pérqendrimin.

a. Fjalori i tij pérmban
shumé fjalé, té cilave
né shumicén e rasteve
ua di kuptimin.

b. Fjalité e pérdorura

prej tij né shumicén e
rasteve jané njé kombinim
emér, folje dhe mbiemér;
pérdor foljen “éshté

“né fillim té fjalive.

c. Vepron ndaj mjedisit,
p-sh., brenda, jashté,
lart, poshté.

¢. Mund té pérqendrohet
deri né 30-35 minuta.
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Nga vlerésimet dhe

- Jealiewsy - Tican ""_m-ﬂ—----\ rivlerésimet periodike qé
...E—ﬂ!'.mhlﬂﬂr |.L,_;_ | L i béheshin Andit né té
1 ol gjitha fushat e zhvillimit
W Platisa binlil of crigeinf dhe ot Fo'en Je té tij, konstatoheshin
LN auuk n welalel w .M-LE.-;- Ié labbanse rre s 1 | en ! @I.,J . arritjet, véshtirésité,
n bands o wvpei, nalta dhe gt nakyror 1 5. &) progresi ose regresi i tij.
i 5 gt A, ® 2 & Mésuesja vazhdonte té
Hetalel pérflonen nge pérpaniot | % I/ ) o
., nalla dhe gosi nokyrwe gitnden e punonte né klasé népérmjet
Gy, Ly programit individual, duke
2. Mo bashképunuar shumé
NE wif Loghénint Linda qf brelel qibel dengde g Trad, m_d_un_f_u ngushté me prindérit e
qi' ' I.-th"al-r qubel e o fémijés dhe me shokét e

nesd ppamd L jobid IL-#PJ‘_ —"—":‘F"i’":"‘"-i" klasés. Pér té realizuar
i _{ﬁ_m - procesin e mésimdhénies
7R me kété fémijé, mésuesja
|G gk mn_mm . 5
Eﬂ f i WP L%"‘ tregonte shumé durim
dhe shpesh e pérsériste

h‘f‘"'ﬂ »-ﬂ-!ﬂi-d-’ﬂ-—.l._i‘l?u&r.&_m_ N .
temén apo elementét e

-r..ff E E,' e atr rinj mésimoré. Edhe pse

né fund té klasés sé paré,

lemm. MW@_LL M—Tﬂ—_ Andi nuk kishte arritur
té lexonte rrjedhshém,

[ Smm—

L. Plateso megjithése i I‘ljihte te
Mutht Eaia deyshen giemditn ¢ Lo V) " (& gjftha shkr?njat. Mé VOl.’lé,
Mehdésia shtrin shumd Cendé b7 mgurta ‘#J e b né ¥<l'as:c1t né vazhdim, ai
né Lande L2 E"fh"' arriti té lexonte, edhe pse

= A ; jo shumeé rrjedhshém; té
| 5. 3a (o M'Tﬁ'”ﬂ" ki grendj= o hﬂ‘_ﬁ ktewi | d komentonte figurat e librit
i ’.ﬁh.g:ﬂzdrm',{f - E‘Wﬁﬁ.if’— ﬁm népérmjet pyetjeve qé i
: ﬂ‘ﬂr_’*ﬂwﬁ . flak Y drejtoheshin; té kopjonte
:.\ tekste nga libri; té kishte
N s E 1 ki _/  véshtirési né diktim, né

komentimin e pérmbajtjen
e pjeséve té librit, té cilin e bénte duke u ndihmuar nga pyetjet;
mésoi rregullat gjuhésore, edhe pse e kishte té véshtiré t'i zbatonte
ato gjaté shkrimit; mésoi njé strofé vjershe pérmendsh; mésoi té
mblidhte e té zbriste brenda 20-és, pa e prishur dhjetéshen; mésoi
té punonte miré edhe me kalim té 10-tés; mésoi té vizatonte shumé
miré dhe té punonte mjaft bukur me plasteling, té bénte kafshé té
ndryshme; u afrua me shokét dhe vazhdon t’i dojé, pavarésisht se
éshté indiferent ndaj realitetit. Shokét e Andit ishin té ndjeshém ndaj
ndryshimeve dhe diferencave mes tij dhe atyre. Kjo dukej qarté né
ményrén se si ai ndérmerrte iniciativa, si vlerésohej dhe inkurajohej
nga mésuesja, nga shokét dhe prindérit e fémijéve té tjeré. Fémijét e
tjeré dhe mésuesja filluan ta perceptonin Andin si fémijé me tiparet e
tij individuale, me térésiné e kapaciteteve dhe aftésité e tij té vecanta,
si dhe me pasuriné e personalitetit té tij. Andi arriti té shkruante, té




lexonte, té vizatonte dhe té krijonte me plasteliné figura té bukura.
Né kété ményré, ai u bé njé shembull pozitiv edhe pér shokét e tjeré
té klasés. Népérmjet organizimit té oréve mésimore, duke pasur né
fokus shpalosjen e vlerave pozitive té kétij fémije, duke integruar
elementé té léndés sé diturisé dhe vizatimit, me léndén e muzikés
dhe 1éndé té tjera, ai arriti té dallohej jo mé pér kufizimin e aftésive,
por si njé fémijé me vlera e kapacitete qé duheshin inkurajuar.

Era éshté né klasén e dyté. Ajo kété vit mbushi 10 vjeg. Rasti i Erés
u trajtua né njé takim me inspektoré dhe pérfaqésues té DAR-

it dhe, mé pas, u bé referimi nga drejtori i shkollés sé saj. Pas
referimit nga shkolla, stafi i projektit e vizitoi Erén né familje, né
klasé dhe gjaté veprimtarive né shkollé. Kur ishte né klasé té paré,
Era konsiderohej si mé “problematikja” e klasés. Fémijét e tjeré

dhe prindérit e tyre, té painformuar pér té drejtén pér arsim pér

té gjithé fémijét, kémbéngulnin pér largimin e saj nga klasa. Stafi
pedagogjik kishte béré mbledhje té vazhdueshme, ku diskutoheshin
hapésirat e mundshme ligjore pér transferimin e saj nga shkolla e
zakonshme né njé institucion tjetér mé té pérshtatshém pér nevojat
e saj. Alternativa tjetér pér arsim ishte shkolla speciale, ku mésonin
nxénés me prapambetje mendore té lehta dhe té moderuara. Rasti
i Erés u publikua né mediat lokale me mungesé té theksuar etike
dhe profesionalizmi. Pas diskutimeve té vazhdueshme né DAR,

u vendos qé njé mésuese, né funksionin e psikologes sé shkollés,

té géndronte prané saj gjaté gjithé kohés. Ajo e shoqéronte Erén

né ¢do veprimtari dhe pér ¢do nevojé té sajén, duke mos e 1éné

t'i zhvillohej nevoja pér pavarési. E gjithé kjo situaté shkaktoi

njé lékundje té marrédhénieve prind, mésues, drejtues, shkollé.

Era géndronte né fund té klasés me “mésuesen shoqéruese” dhe
kontaktet me shokét ishin shumé té rralla.

Falé projektit pér gjithpérfshirjen né arsim, u bé i mundur vlerésimi
mjekésor i Erés nga specialisté zhvillimi, sipas té ciléve, vajza
paragiste probleme té vémendjes me komponenté hiperaktiviteti
(ADHD)?'. Motorika globale dhe ajo fine paraqitej shumé miré.
Zhvillimi gjuhésor, njohés dhe socio-emocional shogérohej me
disa véshtirési, té cilat manifestoheshin me sjellje impulsive dhe
hiperaktive. Era ishte fémijé i lévizshém dhe e kishte té véshtiré

té pérqgendrohej pér njé kohé té gjaté pér té realizuar detyra té
caktuara. Pér shkak té klimés sé krijuar né klasé, marrédhéniet e saj

21) ADHD éshté akronimi qé pérdoret pér Attention Deficit and Hiperactivity Disorder dhe ka té b&jé me
¢rregullim té vémendjes dhe sjelljes. Sjelljet bazé qé karakterizojné kété ¢rregullim jané: mungese vémendjeje,
impulsivitet dhe hiperaktivitet.




me bashkémoshatarét

nuk ishin shumé té aférta,
madje shpesh ishin té
tensionuara. Kjo vinte

mé shumeé si pasojé e
géndrimit té prindérve dhe
mésuesve ndaj saj, sesa nga
“agresiviteti i shfaqur prej
saj” ndaj shokéve té klasés,
si¢ edhe pretendohej nga
prindér dhe mésues.

Pas takimeve té

fameww | vazhdueshme me
drejtuesit, stafin mésimor
dhe prindérit e fémijéve
té tjeré té klasés sé Erés,
u vendos qé ajo té ndiqej
me PEI té ndértuar nga
drejtuesja e shkollés,
mésuesja, psikologia

dhe punonjésja sociale

© Yo fiiis ; ';ﬁ ” JM_ e projektit. Plani do té
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pér té vlerésuar ecuriné
e Erés sipas objektivave
té PEI-it. Kjo praktiké

e re mésimore rezultoi
efektive dhe progresi i
Erés ishte i dukshém. Né
pjesén mé té madhe té
léndéve, metodologjia e
mésimdhénies, detyrat
e kérkuara dhe ményra e vlerésimit té njohurive ishin specifike,
né pérputhje me PEI-in. Paralelisht me PEI-in u punua edhe

pér ndérgjegjésimin e fémijéve té tjeré, prindérve té tyre dhe

stafit mésimor. Ndérgjegjésimi i tyre pérbénte njé komponent

té réndésishém pér suksesin e Erés. Njékohésisht, u sugjerua

edhe shképutja e mésueses shoqéruese nga Era, pér ta léné té

liré té fitonte pavarésiné. PEI rezultoi né pérvetésim mé té miré

té programit mésimor dhe lehtésoi mbingarkesén e mésueses né
lidhje me ndjekjen e programit té Erés. Era vlerésohej pér njohurité
e marra népérmjet njé programi specifik. Kjo u bé e njohur edhe
tek inspektorét dhe nxénésit e tjeré, nga té cilét u kérkua qé té
ndihmonin shogen e tyre, duke synuar, né kété ményré, edhe
pérmirésimin e marrédhénieve midis tyre.

Kur ndiqte klasén e paré, Era nuk ishte né gjendje té shkruante,
pérvegse emrit té saj. Ajo kishte shumé véshtirési né bashkimin




e rrokjeve dhe kryerjen e veprimeve matematikore. Kjo réndohej
mé tepér edhe pér shkak té stimujve té jashtém, té cilat shtonin
mungesén e pérqendrimit dhe mundésiné pér realizimin e detyrave
té dhéna. Teknikat dhe aktivitetet pér reduktimin e impulsivitetit,
puna paralele shkollé-shtépi dhe ndryshimi i kéndvéshtrimit té
problematikés sé saj cuan né njé progres shuméplanésh. Njé drejtim
i réndésishém i PEI-it ishte rritja e ndérveprimit me shokét e klasés
dhe kjo u arrit pasi Era nuk géndronte mé vetém né bankén e fundit.
Ajo zuri shoqe shogen e bankés. Realizimi i detyrave té pérbashkéta
dhe pjesémarrja né aktivitete argétuese e edukative ndikoi jo vetém
né pranimin prej saj té rregullores sé shkollés dhe normave té
mirésjelljes, por edhe e ekuilibroi até emocionalisht, duke cuar né
krijimin e njé klime pozitive né klasé.

Indikatoré qé tregojné gjendjen Indikatoré qé tregojné zhvillimin e
e fémijés kur &shté hartuar PEIl i paré fémijés né 1-2 vjecarin e paré té punés

P&r fushén e shoqgérizimit:

a. Preferon té ulet né bankén e fundit larg fémijéve té tjeré. a. Ulet né banké té paré me shoqen e saj.
b. E ka té véshtire té zbatojé rregulloren e shkollés. b. Respekton rregullat e klasés.
c. Nuk merr pjesé né aktivitete té pérbashkéta. c. Merr pjesé né aktivitetet festive, edukative

dhe argetuese qé organizohen né shkollé.

Né aspektin akademik:

a. Véshtirési né shkrim e lexim. a. Shkruan dhe lexon né pérputhje me PEl-in.

b. Véshtirési né kryerjen e veprimeve matematikore. b. Kryen veprime matematikore sipas
objektivave té pércaktuara né kété lénde.

c. Véshtirési né pérqendrim dhe né

realizimin e detyrave té dhéna. c. Realizon detyra né grup dhe paraget nivel
mé té larté pérgendrimi dhe pérgjegjésie.

Eni ishte 4 vjeg, kur u regjistrua né grupin e paré té kopshtit.
Fillimisht, néna i tha edukatoreve dhe drejtueses sé kopshtit se djali
kishte disa probleme té vogla me komunikimin, por ishte i zgjuar
dhe kuptonte ¢do gjé. Né javét e para té qéndrimit té djalit né kopsht,
edukatoret i kérkuan nénés té rrinte sé bashku me fémijén né klasé,
pasi Eni qante dhe grindej papushim. Megjithése kishin kaluar tre
muaj qé nga ardhja e Enit né kopsht, edukatoret ankoheshin se djali
nuk kontrollonte nevojat personale, kishte probleme té vetéshérbimit
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dhe pérvegse 2-3 fjaléve,

si “ma, ba, mele, wj’,

nuk pérdorte asnjé

fjalé tjetér. Edukatorja
bisedoi me prindérit

e tij rreth aftésive,
mundésive, problemeve
dhe véshtirésive té
fémijés. Ajo iu kérkoi
atyre ta ekzaminonin

te specialistét pérkatés,
pasi Eni e kishte té
véshtiré té merrté

pjesé né programin e
zhvilluar né kopsht. Ai
as nuk luante dhe as nuk
komunikonte me shokét.
Prindérit e Enit nuk
pranuan ta ekzaminonin
djalin. Ata e kishin té
véshtiré té pranonin dhe
té besonin se i biri nuk
mund té fliste si té gjithé

Fleté pune e shogéruar
me shénimin e mésueses

fémijét e moshés sé tij
dhe qé nuk mund té merrte pjesé si shokét né lojé. Ata kémbéngulnin
qé Eni kishte vetém disa probleme té vogla me komunikimin, té
cilat do té kalonin shumeé shpejt, nése né kopsht dhe né shtépi ai do
praktikohej né drejtim té komunikimit. Né kété situaté, edukatoret,
drejtuesja dhe psikologia e kopshtit realizuan disa takime rradhazi
me prindérit e fémijés. Pas shumé bisedave, takimeve, diskutimeve,
disa prej té cilave ishin dhe refuzuese, midis prindérve, edukatoreve,
psikologes sé kopshtit dhe punonjéseve té projektit, prindérit arritén
té ndérgjegjésoheshin se fémija kishte nevojé pér ndérhyrje té
specializuar. Edukatorja e Enit ishte pjesé e grupit té edukatoreve
qé punonin pér kété projekt. Pérmes shérbimeve qé ofroheshin nga
projekti, ajo dhe koleget e saj ishin aftésuar né pérdorimin e metodés
“Portage’, pér vlerésimin e fushave té zhvillimit té fémijés. Késhtu, Eni
u vlerésua pérmes késaj metode dhe né bazé té kétij vlerésimi rezultoi
se ai nuk arrinte té realizonte shumé nga elementét e zhvillimit.

Sipas vlerésimit me metodén “Portage’; béré nga edukatorja

dhe psikologia e kopshtit, si dhe mbéshtetur né vlerésimet e
profesionistéve té tjeré, u hartua PEIL Vlerésimi nga specialistét
pércaktonte se fémija kishte vonesé gjuhésore dhe prapambetje
té lehté mendore*. Hartimi i PEI-it u pa si mjeti me efikas pér té

22) Tipari kryesor i prapambetjes mendore éshté funksionimi i pérgjithshém intelektual nén mesataren, qé
shogérohet nga kufizime té dukshme né funksionet adaptuese né té paktén dy nga kéto fusha aftésish: komuni-
kim, vetékujdes, aftési sociale-ndérpersonale, pérdorim i burimeve té komunitetit, vetédrejtim, aftési funksionale
akademike, pung, pushim, shéndet dhe siguri.



Metoda ‘““Portage” pér fushat e zhvillimit

Pér fushén e shoqgérizimit:

- Nuk angazhohet né grup ose né aktivitete me fémijé té tjere.

- Nuk i njeh rregullat e domosdoshme pér té qené pjesé e lojés sé bashku me fémijé té tjere,
si, p.sh., nuk respekton rradhén e lojés apo té aktiviteteve.

- Nuk i pranon fémijét e tjeré, kur pérfshihen né njé aktivitet.

- Nuk angazhohet as né aktivitete té thjeshta shtépiake, as né veprimtari brenda kopshtit,
p-sh., né rregullimin e karrigeve.

- Nuk i pérdor pérshéndetjet as kur edukatorja ia demonstron.

NEé fushén e veténdihmés

- Nuk vetéshérbehet né drejtim té higjienés personale.

- Nuk i kontrollon nevojat personale.

- Nuk i vendos rrobat né vend.

- Nuk merr masa pér t'ju shmangur rrezigeve, p.sh., lartésive, té nxehtit, té ftohtit.
- Nuk pérdor lugén, nuk mban gotén.

- Nuk zbérthen kopsat, zinxhirin, perginat e rrobave et;.

- Nuk ndihmon né procesin e veshjes dhe zhveshjes sé tij, apo té njé kukulle.

NE& fushén e njohjes

- Nuk i tregon pjesét e trupit té tij ose té kukullés as me gisht dhe as verbalisht.
- Nuk orientohet né kohé dhe hapésire.

- Nuk pérdor péremrin uné ose nuk e thoté emrin e tij kur i kérkohet.

- Nuk njeh ngjyrat.

- Nuk bén asnjé klasifikim té thjeshté té objekteve, veshjeve, ushgimeve.

NEé fushén e motorikés fine

- Nuk arrin ta mbajé lapsin.

- Nuk palos dot letrén pérgjysmé, edhe pérmes demonstrimit.
- Nuk bén shkarravina.

- Nuk bén kapje né fomé pincete.

Né fushén e motorikés globale

- Ecén pa u ndihmuar né njé sipérfage jo té thjeshté.

- Kércen me njé kémbé.

- Nuk arrin té alternojé, ndérsa ecén, lévizjet e duarve dhe té kémbéve.
- Nuk arrin té hidhet para-prapa né njé largési prej 10 hapash.

NEé fushén e gjuhés

- Nuk i pérgjigjet pyetjes pér emrin e tij.
- Ka fjalor mjaft té kufizuar.
- Fjalét nuk i shqipton né ményreé té drejte.

- Nuk arrin té zbatojé dy urdhéra té thjeshté apo té marré dy mesazhe, p.sh. “Merre topin dhe hidhe te koshi.”.

- Nuk pérdor fjalét e komunikimit té pérditshém, si: merre, ma jep, vere, po, jo, kush et;.

”
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! Arritjet e fémijés né fushat e zhvillimit :

Pér fushén e shoqérizimit:

- Pérfshihet né lojé dhe aktivitete me fémijét, merr pjesé né grup, zbaton rregullat.
- Bashképunon né veprimtari té ndryshme qé organizohen né kopsht dhe familje.

. - Improvizon me shokét role nga pérralla apo histori té treguara mé pareé. :
¢ - Kérkon leje nése duhet té marré lodrén e shokut apo té shoges. :
. - Pérgjigjet né telefon, thérret njé shok apo té aférm, flet né vetén e paré njéjés dhe shumés.
¢ Ne@& fushén e veténdihmés
. - Vetéshérbehet dhe kontrollon nevojat.
¢ - Realizon pa ndihmé procesin e larjes se¢ dhémbéve, duke e ndihmuar verbalisht. :
¢ - Angazhohet né puné té thjeshta né shtépi, si, p.sh., né shtrimin e tryezés, né palosjen e rrobave. :

- Pérgatit veté njé feté buke, p.sh., ta lyejé me gjalpé, té vendosé djathin.

Né fushén e njohjes

- Luan me kuba dhe lodra duke shpalosur imagjinatén.

¢ - Vizaton figurén e njeriut me pjesét e tij, sipas rradhés, bashkon pjesét e pazllit té thjeshté.
¢ - Ndan e klasifikon objektet né té njéjté dhe té ndryshém.
¢ - Lidh simbolet e fjaléve dhe numrave.
- Specifikon pesé cilésité e njé objekti, p.sh., deti i madh, i kaltér, i thellg, i ftohté, i kripur.
. - Dallon ngjyrat bazé dhe i konkretizon né objekte té ndryshme.
: - Orientohet né hapésiré, p.sh., té dallojé drejtimin majtas, djathtas. :
- Numéron nga [-10 me mjete ndihmése, si numratoré, shkopinj.

. N& fushén e gjuhés

: - Zbaton dy urdhéra apo mesazhe té thjeshta, qé nuk kané lidhje me njéri-tjetrin.
- Ka fjalor té pasur me shprehje: pse, do té vij, duhet té hamé, dua té shkoj, mundem et;.
- Mund té tregojé ¢faré ka béré gjaté dités (shétitje, shikim i televizorit, lojé).
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ndihmuar Enin gé té zhvillohej e té pérfshihej né kopsht. PEI-i u
hartua nga edukatoret e grupit, psikologia e kopshtit, specialistja e
projektit dhe prindérit e fémijés. Edukatoret dhe prindérit punuan
pér tre vjet me PEI-in dhe e rivlerésonin Enin me metodén “Portage”
¢do 6 muaj, pér té paré arritjet dhe mosarritjet. Shokét e kopshtit
dhané njé ndihmesé té ¢muar né zhvillimin e tij. Ata e mbéshtesnin,
duke e pérfshiré né lojé, né grup dhe duke e shogéruar né procese qé
ai e kishte véshtiré t'i bénte pa ndihmé. Ata e ndihmuan té pasuronte
fjalorin, té fliste me fjalé té plota, té shqiptonte drejt dhe té pérdorte
fjalité. Pas tre vitesh pune té pérkushtuar, Eni kishte pérmirésime té
dukshme thuajse né té gjtha fushat. Né rivlerésimin e fundit, arritjet
né fushat e zhvillimit premtonin pérfshirjen né klasé té paré.




Arritjet e fémijés né vite

Indikatoré té gjendjes
sé fémijés kur €shté
hartuar PEl i paré

Indikatoré zhvillimi
né |-2-vjecarin
e paré té punés

Indikatoré zhvillimi
né |-2-vjecarin
e dyté té punés

Pér fushén e shoqérizimit:

a. Fémija nuk merr
pjesé né asnjé aktivitet
apo lojé né grup.

b. Nuk pérdor asnjé lloj
pérshéndetje, as atéheré
kur ia demonstrojné.

c. Nuk njeh apo respekton
rregullat, prek ¢do send apo
lodér, edhe pse nuk éshté e tij.

a. Hyn né lojé vetém me ata
shoké té cilét i ka pér zemeér.

b. Pérdor pérshéndetjet
vetém kur ia demonstrojné.

c. Kérkon pérmes gjestesh té
marré lodrén e shokut/ shoges,
duke iu drejtuar atij ose asaj.

a. Pérfshihet né ményrée
aktive né ¢do aktivitet e
lojé grupi me té gjithe.

b. Pérshéndet né kopsht
dhe familje sipas situatés.

c. Pérdor fjalét magjike
dhe respekton rregullat,
kur i duhet té marré digka
qé nuk éshté e tij.

Pé&r fushén e gjuhés:

a. Fémija shqipton
vetém 4-5 fjalé jo té plota,
si: ma, ba, ui, mele etj.

b. Nuk emérton objekte,
nuk i pérgjigiet emrit té tij,
nuk pérdor péremrin vetor.

c. Nuk zbaton dy urdhéra
té thjeshté, nuk i drejtohet
shokéve me emrat e tyre.

a. Mund té komunikojé
me fjalé té thjeshta, gjaté
komunikimit té pérditshém.

b. Tregon pér veten duke

pérdorur péremrin vetor, emérton

objektet pér té cilat pyetet.

c. Mund té tregojé njé
pérrallé té thjeshté, mund té
zbatojé dy urdhéra té thjeshta

dhe té tregojé pér shokeét, duke

i dalluar me emrat pérkateés.

a. Fjalori tij éshté zgjeruar
dhe pasuruar, pérdor shprehje
té tilla, si: programi i televizorit,
pérralla pér fémije etj., si kéto.

b. Arrin té shkruajé emrin,
mbiemrin e tij, té prindérve,
motreés, si dhe té tregojé
ngjarje gé lidhen me té aférm
dhe shoké té tij, duke iu
drejtuar me emrat qé kané.

c. Mund té improvizojé njé
pjesé pérralle apo ngjarje reale,
duke imituar personazhin e
caktuar, mund té zbatojé edhe
dy apo tre urdhéra, gé mund
té mos kené lidhje

Pé&r fushén e njohjes:

a. Nuk i njeh pjesét e trupit.

b. Nuk njeh ngjyrat,
as kur ia konkretizon.

c. Nuk njeh konceptet
i madh - i vogeél.

a. Arrin té emértojé pjesét
e trupit me ndihmé.

b. Mund té dallojé ngjyrat
bazé, duke e ndihmuar.

c. Arrin té dallojé konceptin i

madh - i vogél, duke ia ilustruar.

a. Emérton pjesét e trupit
pa ndihmé dhe shpjegon
funksionet e pjeséve kryesore.

b. Arrin té dallojé ngjyrat dhe
té bashkojé, klasifikojé objekte
qé kané ngjyré té njéjte.

c. Cifton forma
gjeometrike, qé kané forma
dhe madhési té ndryshme.
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Fleté pune e shogéruar
me shénimin e mésueses

Ishte fillim dhjetori kur njé mikja ime mé kérkoi té pinim njé kafe
me njé kushérirén e saj, pasi kishte njé vajzé me “probleme’, sic mé
tha dhe donte té konsultohej me njé psikolog. Pranova me kénaqési.
Takimi fillimisht nisi me ato prezantimet formale, por me kalimin
gjithmoné e mé shumé té minutave, sapo néna filloi té fliste dhe té
tregonte mbi historiné e saj, lotét ia penguan fjalét dhe me ndrojtje
kérkoi té falur. Né syté e saj nuk kishte thjesht lot, por kishte vetmi,
dhimbje dhe zhgénjimin e njé néneje té re té sapomartuar. Bashké
me lotét filloi té rridhte edhe historia e vajzés sé saj. Vera, vajza
e saj, sapo i kishte 1éné 3 vje¢ dhe nuk fliste, edhe pse né moshén
12-18 muajsh kishte filluar té thoshte ndonjé fjalé, si “ma, ba’, por
qé mé voneé i kishte ndérpreré. Nuk reagonte kur i flisnin, edhe
pse nuk kishte asnjé problem me dégjimin. Nuk tregonte interes
pér té aférmit, preferonte té rrinte vetém, té rrotullonte sende
té ndryshme. Lodrat, kukullat, fémijét bashkémoshataré nuk
e térhignin dhe, sipas nénés sé saj, té gjitha kéto sjellje ishin té
cuditshme. Té shqetésuar prindérit e kishin ¢uar Verén né Tirané,
ku edhe kishte mundési té konsultoheshin me specialisté té fushés.
Vlerésimi i specialistit kishte konsistuar né

: 7\ vendosje té njé diagnoze krejt té re dhe té
Wethi, oy Seadete. 0ojtn.
§

padégjuar nga prindérit. Kjo diagnozé e

re pérbénte njé problem mé vete pér ta.
Prindérit nuk e kishin pranuar kurrsesi até
vlerésim té specialistit, edhe pse, pér fat té
keq, né ditét e sotme né Shqipéri specialistét
e fushés jané té kushtézuar né mjete jo fort
té sakta pér vlerésimet qé béjné. Gjithsesi,
ata e kishin marré mesazhin e duhur nga
specialisti. Edhe pse nuk e kishin pranuar
diagnozén, ata kishin kuptuar qé vajza e
tyre kishte nevojé pér njé terapi pedagogjike
nga njé specialist i fushés dhe kjo ishte mé e
réndésishmja.

Kjo ishte panorama qé mé ofroi néna e
Verés, por vendosém qé takimin tjetér té
shkoja né shtépi, ku do té njihesha direkt
me vajzén dhe situatén. Pasi kaluan 3 dité,
uné i vizitoj né shtépi né njé hyrje té vogél
pallati, por té geté, ndoshta mé shumé sesa
duhej. Hyrja ime brenda shqetésoi vetém
prindérit, té cilét u ngritén né kémbé pér té
mé pérshéndetur, dhe aspak Verén e vogél

té hipur mbi tavoling, qé po rrotullonte njé
pjaté té mbushur me karamele. Ishte njé vajzé shumé e bukur... E
shikoja tek 1évizte né dhomé duke pérséritur té njéjtat veprime,



kércente, rrotullonte rroba, sende té ndryshme dhe ishte tepér

e véshtiré té pérqendrohej ndaj pérpjekjeve pér reagim. Dukej e
gézuar. Ndérsa mundohesha té gjeja njé komunikim pér té béré njé
vlerésim, Vera arriti té komunikonte vetém pér pak caste. Mungesa
e pérqendrimit ishte e dukshme, por, gjithsesi, nuk ishte shkaku i
problemit té saj. Gjendja fizike e fémijés ishte shumé e miré, ishte
e gjaté dhe e shéndetshme. Pér sa i pérket gjuhés, ajo thjesht nuk i
merrte mesazhet, si pasojé e ¢rregullimit qé kishte, pavarésisht se
dégjonte dhe thoshte disa fjalé té pérbéra nga dy - tre tinguj. Ajo
cka dukej problematike ishte sjellja sociale. Nuk bashképunonte.
Krijonte mé tepér lidhje me té émén dhe mé pak me té atin.

Nuk ishte hera e paré qé shikoja fémijé me sjellje té tilla.
Megjithaté, gjithmoné ka dicka ndryshe. Vendosa té béj dicka pér
ta ndihmuar. Sigurisht qé kishte nevojé pér terapi nga ana ime,

por kjo kurrsesi nuk mund té mjaftonte. Vera duhej té shkonte né
kopsht. Ajo kishte aftési. Dinte té shkonte té cezma kur i pihej ujé,
té hapte dhe té mbyllte celésin e drités, té merrte telekomandén
pér té hapur televizorin, ajo njihte rregullin shkak-pasojé. E
ndérsa ramé dakort me prindérit qé duhej njé plan veprimi, nisi
edhe peripecia e prindérve pér ta zbatuar. Vera nuk pranohej né
kopsht. Diskriminimi ishte i qarté, heré direkt dhe heré indirekt.
Neé rastet kur nuk e pranonin, thuhej hapur qé ishte e véshtiré,

me “probleme”. Mé e keqja ishte né rastet kur Vera pranohej

né kopsht, sepse gjaté gjithé dités e linin té veguar, pa trajtim.
Sidoqofté, prindérit mbaheshin né kémbé sepse kishin sjellé né
jeté njé krijesé té mrekullueshme dhe donin té bénin gjithcka pér
té. Pas njé viti ecejakesh sa né njé kopsht te tjetri, uné kontaktova
me kordinatoren e projektit “Arsimi gjithpérfshirés’, e cila u

tregua e gatshme té ndihmonte me futjen e fémijés né kopsht. Né
kuadér edhe té projektit, vendosém té hartonim PEI-in pér Verén.
Pérpara se té hartohej PEI-i, u bé njé vlerésim i té gjitha fushave té
zhvillimit dhe evidentimi i pikave té dobéta dhe té forta té fémijés.
Programi do té zbatohej nga edukatorja, uné, si psikologe, dhe
prindi, por pér hartimin e tij do té ishin té pranishém té gjithé
aktorét, ku té pérfshiheshin drejtori i kopshtit, prindi, edukatorja,
psikologia dhe punonjésja sociale, si staf projekti. Pasi ramé dakort,
vendosém té pércaktojmé nevojat, objektivat dhe aktivitetet pér
zbatimin e PEI-it, i cili filloi té véshtirésohej. Véshtirésia mé e
madhe géndronte né komunikimin mes prindérve dhe edukatores.
Prindérit prisnin mé shumé puné nga edukatorja, ndérsa edukatorja
priste mé shumé puné prej tyre. Té krijonte pamjen e njé lufte

mes té fortéve, por qé po démtonte fémijén. Me ndérhyrjen time,
por edhe me bashképunimin e té dyja paléve, arritém té gjejmé
gjuhén e pérbashkét dhe té kalonim problemin e komunikimit.
Pérpjekjet nuk rreshtén. Ecuria e vajzés sot éshté e kénagshme. Me
té sot krenohen té gjithé pér ecuriné e saj gjaté kétyre viteve dhe
dashuriné pakufi gé ajo u fal té gjithéve ¢do dité.



Albi ishte nxénés né klasén e treté té shkollés 9-vjecare. Ai kishte
ardhur rishtazi né kété shkollg, né fillim té klasés sé treté, pasi dy
klasat e méparshme i kishte kryer né njé qytet tjetér, né qytetin e
tij té lindjes, dhe kishte shumé véshtirési né asimilimin e programit
shkollor. Mésuesja e Albit referonte se ai nuk kishte rezultate té
mira né procesin akademik. Ai kishte véshtirési né pérvetésimin e
programit mésimor, megjithése kishte prindér mjaft té interesuar,
bashképunues dhe pérpiqej té ndiqte rregullisht shkollén. Né té
gjitha testimet qé ishin realizuar né klasé, né shkrim, lexim dhe
gjuhén e shprehur, Albi kishte rezultate qé ishin dukshém nén
nivelin e pritur pér moshén dhe shkollimin e tij. Né testimin qé
iu bé né léndén e leximit, rezultoi se leximi i shkronjave, fjaléve
dhe fjalive nuk ishte i sakté, shpesh ishte i pakuptueshém dhe

i ngadalshém. Albi e kishte té véshtiré té bénte lidhjen mes
shkronjave dhe tingujve. Ai bénte gabime kur lexonte tekstin

me zé té larté, kur pérsériste fjalét dhe frazat, bénte pauza té
shpeshta gjaté leximit. Shpesh ai nuk arrinte té kuptonte até qé
lexonte, nuk e bénte sakté gérmézimin e shkronjave e fjaléve.
Kishte probleme né mbajtjen e lapsit, prandaj shkrimi i tij ishte

i rrémujshém dhe me shumé gabime gramatikore. Kur i duhej té
shkruante pérmbajtjen e pjesés, e kishte té véshtité té shprehte
dhe té organizonte ideté. Né pérgjithési, fjalori i tij ishte i varfér
dhe fjalét té shqiptuara jo me saktési. Ai shpesh ngatérrohej me
fjalét gé tingéllonin si té péraférta, gjaté leximit apo shkrimit té
pjeséve. Kishte véshtirési né ndjekjen e udhézimeve, mungesé

té vazhdueshme té vémendjes ose hiperaktivitet, mpulsivitet
shumé mé té shpeshté dhe mé té ashpér sesa nxénésit e tjeré. Kur
mésuesja jepte njé detyré, ai shpesh nuk dinte se ku ta fillonte dhe
as si ta vazhdonte mé tej, prandaj bénte zhurmé ose ngacmonte
shokét gjaté orés sé mésimit. Ai kishte vetévlerésim té ulét.

Mésuesja e vézhgoi gjaté Albin, jo vetém gjaté orés sé mésimit,
por edhe jashté klasés. Ajo e vlerésonte vazhdimisht até dhe né
meényré periodike i kontrollonte detyrat e dhéna. Né bashképunim
me psikologen e shkollés dhe me punonjésit e projektit, mésuesja
u kérkoi prindérve gé té kryenin njé ekzaminim shéndetésor té
fémijés né njé qendér té specializuar, pér té pérjashtuar problemet
e mundshme né dégjim, shikim apo probleme té tjera shéndetésore
qé mund té kishte, té cilat mund té ndikonin né aftésiné e tij pér
té mésuar. Nga ekzaminimet shéndetésore qé u kryen, rezultoi se
fémija nuk paraqiste vonesé apo prapambetje mendore, as ndonjé
problem tjetér té dukshém shéndetésore. Por nga monitorimi dhe
vézhgimi i tij gjaté orés s€ mésimit, si dhe duke krahasuar e matur
rezultatet e tij né testimet e béra né léndé té ndryshme, rezultoi

se ai kishte ¢rregullime né té nxéné dhe véshtirési né procesin
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patén té véshtiré té pranonin se Albi kishte
¢rregullime né té nxéné. Me ta u diskutua
shpesh, u organizuan disa takime rradhazi,
ku u fol rreth arritjeve dhe mosarritjeve té
Albit, né ményré qé ata té ndérgjegjésoheshin
lidhur me ekzistencén e ¢rregullimeve né

té nxéné, té cilat pengonin procesin e tij té
mésimnxénies dhe marrédhéniet shogérore
me bashkémoshatarét brenda dhe jashté
klasés. Mésuesja dhe psikologia diskutuan
me prindérit rreth karakteristikave té

¢rregullimeve né té nxéné dhe nevojés pér
té rritur angazhimin dhe pjesémarrjen e tyre
né klasé. Me shumé véshtirési, ata arritén té
kuptonin e té pranonin problemet e Albit
dhe kérkuan mbéshtetjen e mésueses dhe
psikologes sé shkollés, né ményré qé fémija
té mund té ndihmohej pér té kapércyer
problemet qé paraqiste. Mésuesja bénte njé
planifikim shumé té kujdesshém té orés sé
mésismit. Shpesh ndryshonte ményrén e
konceptimit té orés sé mésimit, pérmbajtjen

e punés me nxénésit, metodologjiné e
mésimdhénies, pérshtaste mjedisin e klasés, organizonte dhe
planifikonte shumé komponenté té rinj edukativé, né ményré
qé Albi dhe nxénés té tjeré té klasés té pérfshiheshin né procesin
mésimor.

Fleté pune

Né bashképunim me psikologen e shkollés, specialistét e tjeré dhe
prindérit e fémijés, u hartua PEI, i cili synonte:

a) Pérfshirjen e fémijés né programin meésimor, duke u bazuar né
mundésité dhe kapacitetet qé ai kishte;

b) ndarjen e objektivave mésimore né nénobjektiva té vegjél;

¢) rritjen e kohés sé pérqendrimit nga 10-15 minuta deri né 25-30
minuta;

¢) nxitjen dhe ruajtjen e interesit, iniciativés dhe motivimit té Albit,
jo vetém né aktivitetet akademike, por edhe né ato sociale, si dhe
rritjen e nivelit té performancés, bazuar né aftésité intelektuale
qé ai kishte; u caktuan detyra dhe objektiva né 1éndén e leximit,

23) Crregullimet e té nxénit pérfshijné ¢rregullimet e aftésisé sé té lexuarit, té aftésisé matematikore dhe té té
shkruarit.Ato diagnostikohen kur arritjet né testet individuale té standartizuara né shkrim, lexim ose matema-
tiké jané dukshém nén nivelin e pritur pér moshén, shkollimin dhe nivelin e inteligiencés sé fémijéve. Problemet
e té nxénit ndérhyjné né ményré té konsiderueshme né arritjet akademike. Ato mund té vazhdojné deri né
moshén e rritur, nése nuk ndérhyet né kohén e duhur. Fémijét me ¢rregullime né té nxéné nuk jané fémijé me
prapambetje mendore.Ata mund té kené inteligiencé mesatare ose té larté dhe sérish té kené probleme né
lexim, shkrim apo matematiké. Mund té ndodhé qé fémija té keté edhe véshtirési né té nxéné dhe, njékohésisht,

edhe prapambetje mendore, por kéto jané dy gjéra té ndryshme. 1 2 5




Arritjet e fémijés né vite
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Indikatoré té gjendjes
sé fémijés kur éshté
hartuar PEIl i paré

Indikatoré qé tregojné
zhvillimin e fémijés né
1-2 vjecarin e paré té punés

Indikatoré qé tregojné
zhvillimin e fémijés né
1-2 vjecarin e dyté té punés

Pér léndén e leximit:

a. Nuk njeh sakté shkronjat.

b. Nuk lexon globalisht,
nuk arrin té germézojé.

c. Ka fjalor té varfér.

¢.. Nuk nxjerr kuptimin
e pjesés gé lexon.

a. Njeh pjesérisht shkronjat.

b.Lexon né ményré globale
dhe arrin té germézojé
shumicén e shkronjave.

c. Ka shtuar fjalét dhe shprehjet, té
cilave ua di kuptimin né fjalorin e tij.

¢.. Arrin té kuptojé deri
diku pjesén qé ka lexuar.

a. Arrin t'i njohé té gjitha shkronjat
e shtypit dhe té dorés, lexon miré
ndarjet e fjaléve né rrokje.

b. Lexon miré dhe pa gabime
globalisht dhe né etiketa, arrin t'i
germézojé teé gjitha shkronjat,
madje edhe fjalét i ndan né rrokje.

c. Arrin té lexojé dhe té
tregojé até qé ka lexuar, jo
domosdoshmérisht me fjalét e tekstit.

6. Lexon shpejt, sakté dhe i jep kuptim
pjesés gé ka lexuar veté apo té tjerét,
duke lexuar né ményré logjike.

Pér Iéndén e shkrimit:

a. Shkrimi éshté i pakuptueshém.

b. Nuk shkruan sakté,
ngatérron shkronjat e
péraférta me njéra-tjetrén.

c. Ka gabime té shumta
drejtshkrimore dhe nuk arrin
té kopjojé pjesé nga teksti
apo kur i diktohet.

a. Arrin té shkruajé me
shkrim té kuptueshém.

b. Arrin té shkruajé qarté shumicén
e fjaléve dhe té fjalive, dhe nuk
ngatérron shkronjat e péraférta.

c. Nuk bén gabime drejtshkrimore,
kur kopjon tekstin nga libri,
por bén gabime kur i diktohet teksti.

a. Shkruan pa ndihmé né ményré
té qarté dhe té dallueshme, arrin
té shkruajé pa gabime edhe fjalét
qé ndan né rrokje.

b. Mbaron né kohé dhe sakté
detyrat e dhéna né klasé,
respekton shenjat e pikésimit.

c. Shkruan bukur, sakté dhe
pa gabime shkronjat e shtypit,
té dorés, fjalé dhe fjali.

gjuhés dhe né shkrim;

d) caktimin e pritshmeérive realiste pér té, lidhur me aftésité e tij
intelektuale, akademike dhe sociale;

e) rritjen e vetévlerésimit, duke i lejuar té kryejé detyra apo aktivitete
brenda mundésive apo aftésive qé ai disponon.

Prindérit dhe mésuesja rané dakort qé té pérdornin njé sistem té
suksesshém shpérblimi apo kufizimi, ku té pérforcoheshin sjelljet
pozitive dhe té frenoheshin sjelljet negative qé ai shfaqte.

Meésuesja e uli Albin né bankén e paré, e thérriste vazhdimisht né
emér, i bénte komente té shpeshta pozitive dhe i jepte shpérblime
té shumta pér punén qé kryente. Ajo i udhézonte vazhdimisht
prindérit e tij qé té bénin té njéjtén gjé né shtépi. Prindérit duhej t'i
siguronin fémijés kohén e mjaftueshme pér ¢clodhje dhe njé mjedis
té geté, né ményré qé ai té kishte mundési té rriste pérqendrimin




gjaté orés sé mésimit né
klasé. Mésuesja dhe prindérit
u pérpogén té shmangnin
objektet, sendet, gjérat qé i
térheqin vémendjen fémijés
nga detyrat. Ajo punonte
¢do dité pak dhe shpesh me
Albin né ato 1éndé, ku ai
kishte mé shumé véshtirési.
Ajo e vendoste fémijén né
situata krijuese, duke nxitur
aftésité dhe shprehité e

tij, si dhe duke eleminuar
pengesat emocionale, qé nuk
e lejonin té shprehej qarté,
té lexonte rrjedhshém dhe

té komunikonte lirshém

me shokét. Né bashképunim me psikologen e shkollés, me
punonjésit e projektit dhe me prindérit e fémijés, mésuesja
organizonte aktivitete ekstrakurrikulare, qé té pérmirésoheshin
aftésité sociale té fémijés dhe té mund té forcoheshin lidhjet e

tij me bashkémoshatarét né klasé. U zbuluan pikat e tij té forta,
interesat dhe déshirat. Késhtu, mésuesja konstatoi se Albi né orén
e fiskulturés dilte gjithmoné i pari né vrapim. Pér kété arsye, ajo
organizoi njé garé vrapimi, ku fitues u shpall Albi dhe mori ¢mimin
e paré, duke u inkurajuar shumé nga shokét dhe mésuesja. Né kété
ményré, brenda klasés u krijua njé klimé pranuese dhe mbéshtetése
pér Albin. Mésuesja, pasi identifikoi shokét dhe shoqet me té cilat
Albi kishte déshiré té géndronte dhe té shprehej mé lirshém se

me té tjerét, i organizoi ata, duke krijuar grupe mbéshtetése, qé
ndihmonin Albin né pérvetésimin e programit mésimor, né bazé

té njé grafiku té pércaktuar javor. Detyrat qé i ngarkoheshin Albit
lidheshin, né té shumtén e rasteve, me déshirat e tij dhe shpesh i
paraqiteshin si lojé. Né sajé té punés sé diferencuar qé mésuesja
bénte me Albin né klasé, zbatimit té elementéve té PEI-it qé ishte
hartuar pér té, bashképunimit té prindérve té tij me shkollén dhe
me punonjésit e projektit, u bé e mundur qé Albi té pérfshihej né
procesin mésimor aktivisht, té kishte rezultate té mira né testimet e
kryera pér nivelin e njohurive té tij akademike, si dhe marrédhénie
té géndrueshme dhe pozitive me shokét e tij. Aktualisht ai i ka
kapércyer véshtirésité né té nxéné, duke mos u kategorizuar si njé
fémijé me aftési té kufizuara.




Ka qené viti 2005 kur Elsa, edukatorja e Qendrés Ditore, mé thoté
se njé nga fémijét e fqinjéve té saj kishte kaluar njé temperaturé

té larté dhe qé nga ajo kohé fémija i dukej ndryshe. Ajo ia shihte
fémijén nénés né krahé dhe vinte re se ai nuk kishte treguesit

pér té cilét kishte marré informacion gjaté trajnimit té para njé
muaji mbi fushat e zhvillimit té fémijés. Shqetésimi i saj m'u duk i
drejté. Ne banojmé né njé qytet, ku njihemi pothuajse té gjithé dhe,
pérgjithésisht, banorét pérshéndeten me njéri - tjetrin. U nisa drejt
e né shtépiné e fémijés. Kontakti i paré ishte me gjyshen, pasi néna
e Eljanit ishte né dhomén e gjumit. Gjyshja, pasi u pérshéndetém,
duke e ditur qé edhe uné kam njé fémijé me “probleme”, si¢ e quajti
ajo, menjéheré m'u hap pér “ hallin “ gé iu kishte réné, duke théné:
“ C’na gjeti! Djali éshté 2 vje¢ dhe as nuk flet dhe as nuk ecén. E
kemi nipin e paré. Qéndron ulur vetém kur i vendosim jastéke
rrotull. Por shyqyr qé reagon kur e thérrasim, na qesh dhe do té
flasé. Kur kérkon digka, mundohet shumé té flasé dhe ngre zérin”.
E dégjova me vémendje dhe i thashé se prandaj kisha shkuar edhe
uné, pér té paré djalin pas daljes nga spitali. Né kété kohé hyri né
kuzhiné néna e re me Eljanin né krahé. Uné nuk jam mjeke, por
menjéheré e vura re qé djali nuk kishte zhvillimin e njé fémije té
moshés 2 vjeg. Ai rrinte i képutur né krahét e nénés dhe reagonte
me vonesé. E mora nga krahét e nénés pér ta pérkédhelur dhe e
vendosa mbi gjunjét e mi, me fytyré drejt meje. Sa mé pa, ai reagoi
duke mbledhur buzét né té qaré dhe menjéheré, pas disa sekondash,
filloi té qajé dhe té zgjasé duart e vogla drejt nénés sé vet, qé rrinte
pas karriges sime. “Mos u mérzit, - i thashé, - kjo tregon qé ai nuk
géndron dot me té panjohur” Pér mé tepér, géndrimi né spital,

mes bluzave té bardha, e kishte béré té pashoqérueshém, nga

frika se mos mamaja e linte pérséri né duart e njé té panjohuri.

Ia dhashé nénés dhe i thashé ta qetésojé, se ai ka té drejté, pasi

uné nuk i mora “leje” pér ta pérqafuar. Fillova té pi kafené dhe me
kujdes, pa réné né sy, po shikoja lévizjet e Eljanit. Ishte e vérteté
gjithcka qé mé tha gjyshja pak mé paré. Para se té ikja, iu thashé

se né Tirané ka njé Qendér Zhvillimi pér Fémijé, ku mund ta

conin Eljanin dhe té késhilloheshin me specialisté té miréfillté, si
mjeké pediatér, neuropsikiatér, psikologé, punonjés socialé dhe
fizioterapisté. Prindérit e Eljanit, sé bashku me té, shkuan né Tirané
dhe na sollén njé vlerésim pér djalin e tyre. Vlerésimi ishte mé
shumé mjekésor, megjithaté, né fletén e vlerésimit thuhej se duhej
béré fizioterapi pér forcimin e muskulaturés sé gjymtyréve dhe
logopedi, pér zhvillimin e té folurit. Muajt kalonin dhe Eljani rritej.
Prindérit me sa mundeshin zbatonin késhillat e mjekéve té marra
né Qendér, pasi néna géndroi atje njé javé sé bashku me Eljanin
dhe u aftésua pér té punuar me djalin e vet, pér disa ushtrime té
thjeshta, si dhe ményrén pér té zhvilluar té folurén, duke luajtur.
Pra, gjithcka do té arrihej népérmjet lojés. Edhe né qytetin toné



Plan Edukimi Individual

Emri, mbiemri Eljan Sopoti , me 03 tétor 2007
Datélindja: 15.03.2003

Kopshti: “Lulebore”

Pérparésia:

Zhvillimi i aftésive shogéruese dhe aftésive gjuhésore, zhvillimi i aftésive njohése dhe i motorrikés globale dhe fine.
Pérshkrim i situatés né té cilén gjendet fémija né gastin e vlerésimit: Eljani vjen nga njé familje ku té dy prindérit
jané té interesuar pér mirérritjen dhe zhvillimin e tij. Eshté fémija i paré né familje. Ata e kané vlerésuar fémijén
¢do 6 muaj né Qendrén e Zhvillimit té Fémijés né Tirané.

Tabela e Pikave té Forta

P&ér fushén e shoqérizimit:

|. Eljani ndjek me sy shokét dhe kérkon té luajé me ta.
2. Kérkon té kapé lodrat e tyre, por pa u a marré lodrat me forcé shokéve.
3. Edukatoret gé javén e paré nuk i ka mé té huaja dhe nuk ka friké nga bluzat e bardha.

Né fushén gjuhésore, té folurit

I. Ka aftési pér té ndjekur dhe dégjuar kur i flet.
2. Ka njé sistem té vonuar tingujsh, p.sh., té k, g, s, sh, zh, dhe shuan disa rrokje fillestare, si ba e bén aa.

Né fushén e matematikés, dallimi vizual

I. Nuk mundet té identifikojé njé veprim té edukatores.

2. Nuk emérton asnjé karakteristiké dalluese té fémijéve.

3. Nuk bén dallimin midis objekteve té njéjta dhe té ndryshme.
4. Nuk dallon objektet sipas ngjyrés, formés dhe masés.

NE& fushén e zhvillimit motorrik, fin dhe global

I. Me ndihmé, duke e mbajtur nga dora , léviz né mjediset e kopshtit.

2. Léviz me gjunjé nga njéri vend te tjetri, duke kércyer i mbéshtetur né té dyja duart.

3. Kap modele, si lapsi ( shufra té rrumbullakéta té trasha).

4. Imiton shokeét kur vizatojné, por vendos vetém pika né fleté, pak té stérzgjatura, si pika shiu.

------------------------------------------------------------------------------------------ aceccccccccccssccccscccssccccsccces’

kemi njé Qendér Ditore pér zhvillimin dhe integrimin e fémijéve
me aftési té kufizuara. Néna e sillte njé heré né javé né kété Qendér
Eljanin, kur ai ishte pa temperaturé. Né kété periudhé, bazuar dhe
né vlerésimin e béré né Qendrén e Zhvillimit té Fémijés né Tirané,
né né Qendrén toné vendosém dy objektiva pér Eljanin dhe nénén e
vet. Zhvillimi i fémijés do té shikohej né té gjitha fushat, por dy do
té ishin prioritare né fillim: e para, aftésimi pér té ecur, népérmjet
ushtrimeve qé do té zhvilloheshin né dhomén e fizioterapisé dhe,

e dyta, menaxhimi i jashtéqitjes, me géllim heqgjen e pampersit.
Krahas kujdesit pér ushqyerjen, veshjen dhe mirérritjen e tij, do té 129




kryheshin edhe dy aktivitetet jetike pér
rehabilitimin e 1évizjes dhe jashtéqitjes,
pér njé vit rresht. Sé pari, u vendos qé
me Eljanin té punohej rreth dy oré né
dité, me seanca 20-30 minutéshe, pér
lévizjet e gjymtyréve, duke vendosur
para tij lodra gé i térhignin vémendjen,
pér ta nxitur qé t'i kérkonte, me géllim
qé té zgjaste veté dorén pér t'i kapur.
Distanca, né fillim, duhej té ishte rreth
10-15 cm larg dorés sé tij. Sé dyti, u
punua pér vetékontrollin e jashtéqitjes,
duke krijuar orare pér mirémenaxhimin
e sfinkterave, me qéllim gé ai té
ndjente ndryshimin dhe té pérgatitej
pér kopsht. Ndryshimet filluan té
dukeshin. Muaj pas muaji shikonim

qé Eljani rritej dhe kur ai ishte 4 vjeg

e gjysmé, ne, stafi Qendrés, sé bashku
me prindérit vendosém qé Eljani té
shkonte né kopsht. Tani ai kishte filluar
té ecte duke u mbajtur pérdore ose

Menaxhonte mé miré jashtéqitjen

ﬂlﬂ, {,{_M T E,m.-:{‘,{‘ dhe té hidhte disa hapa pa u rrézuar.

sesa urinimin. Né fillim, kontaktuam

Fleté pune e shoqgéruar
me shénimin e mésueses

drejtuesen e kopshtit dhe i paraqitém
rastin i Eljanit. Megjithése ishte 4 vje¢ e 7 muaj, Eljani do té ndiqte
grupin e paré. Me drejtoreshén u bisedua qé né kété grup té kihej
parasysh gé salla té ishte né katin e paré, pér té eliminuar shkallét,
dhe té hartohej PEI pér té punuar jo me programin bazé té kopshtit,
pasi zhvillimi moshor i tij ishte sa pér 2 vjeg, kurse mosha biologjike
4 vje¢ e 7 muaj. Dy javét e para edukatorja kujdesej pér Eljanin,
por edhe njihte aftésité e tij dhe mbante shénime se cilat aftési do
té pérmirésoheshin mé shpejt dhe cilat mé voné. Pas dy javésh u
mblodh grupi i vlerésimit i pérbéré nga edukatoret, drejtoresha e
kopshtit, néna e Eljanit, punonjésja sociale e projektit, edukatorja e
Qendrés dhe uné. Bazuar né kéto vlerésime dhe né théniet e nénés
se ¢faré bénte mé miré né shtépi, u rindértua njé PEI mé i zgjeruar
né fushat e zhvillimit. U theksua qé gjaté njé periudhe tremujore
do té punohej me prioritet me aktivitete né fushat e mésipérme,
pa harruar zhvillimin e pérgjithshém té Eljanit. Kétu, mé poshté,
paragqitet njé PEI i Eljanit.



........................................................................................ Vececcccccccsccscccscccssccsccccs,

Bilanci i Mundésive dhe Aftésive

Pér fushén e shoqérizimit:

Eljani mundet

- Té ndjeké me sy shokét dhe té luajé me ta ;

- té kérkojé té kapé lodrat e tyre, por pa ua marré me forcg;

- té géndrojé me edukatoret gé javén e paré, nuk ka mé friké nga bluzat e bardha.

Eljani nuk mundet
- T'u afrohet té gjithé shokéve, pér mungesé ekuilibri;
- té luajé né lojé grupi, pasi nuk kap dot objektet, si topi, birilat dhe tua hedhé shokéve;

Né fushén e zhvillimit gjuhésor

Eljani mundet
- Mund té dégjojé dhe té ndjeké me sy, kur i flet;
- té prodhojé tinguj duke imituar kafshé té ndryshme, pa bashkétingéllore (né vend té miau — au, né vend té ki,ki - ii) ;

- té njohé, népérmijet figurave, sende té pérdorimit té pérditshém, si pjata, krevati, luga, karrigia, tavolina etj. p
Eljani nuk mundet
- Nuk mund té veprojé me kuptimin e fjaléve: kthehu, pérshéndet me doré, ulu, kérce ( hidhu) pérpjeté;
- té demonstrojé pérdorimin e termave brenda — jashtg;
- té shqiptojé drejt bashkétingélloret k, g, s, sh, zh dhe shuan disa rrokje fillestare, si ba e bén aa.
Né fushén e matematikés, né fillim dallimi vizual
Eljani mundet
Nuk realizon asnjé nga synimet e késaj fushe.
Eljani nuk mundet
- Nuk mund té identifikojé njé veprim té edukatores dhe ta imitojé até (edukatorja kreh flokét, 3

Eljani nuk mund ta tregojé me gjeste);
- té emértojé té paktén | nga 3 karakteristikat dalluese té fémijéve;
- té béjé dallimin midis objekteve té njéjta dhe té ndryshme;
- té béjé dallimin midis objekteve sipas ngjyrés, formés dhe masés.

NE& fushén e zhvillimit motorrik, fin dhe global

Eljani mundet

- Mund té lévizé me ndihmé, duke e mbajtur nga dora né mjediset e kopshtit;

- té lévizé me gjunjé nga njéri vend te tjetri, duke kércyer i mbéshtetur né té dyja duart;

- té kapé shufra me model, si lapsi (té rrumbullakéta, té trasha);

- té imitojé shokét kur vizatojné, por né fleté vendos vetém pika, pak té stérzgjatura, si pika shiu.

Eljani nuk mundet i
- Nuk mund té ruajé ekuilibrin né lévizje pér njé kohé té gjaté;
- té luajé me shokeét né grup né lojéra lévizore, si “kapi macja miun “ etj.;
- té pérdoré lehtésisht lapsin né vizatime dhe té vizatojé vija dhe rrethore; :

- té ngjyrosé figurat brenda vijave. :




Objektivat
e mésimdhénies

(qé rrjedhin nga sa mé sipér)

Objektivat:

I.1. Té formohet njé grup fémijésh prej 2-3 vetash,
i cili té qéndrojé sa mé prané Eljanit né lojérat e grupit.

2.1. Té prodhojé sa mé shumé tinguj, duke imituar
kafshé dhe zhurma té ndryshme té jetés sé pérditshme.

2.2. Té interpretojé pikturat dhe té japé, té paktén,
3 detaje té tyre.

2.3. Té emértojé té paktén 3 karakterisitika té pjesétaréve
té familjes ose shokéve mé té ngushté né rrethin e vet.

3.1. Té identifikojé veprimet e mésuesit.
3.2. Té demonstrojé té kuptuarin té njéjte, té ndryshém.
3.3. Té dallojé objekte né kuadrin e ngjyrave.

4.1. Té pérmirésojé mbajtjen e ekuilibrit brenda ambjenteve
té grupit, kopshtit dhe shtépisé sé tij.

4.2. Té pérmirésojé aftésité motorrike fine deri né mbajtjen
e lapsit dhe vizatimin e vijave duke bashkuar 2 pika.

Pritshmérité:

- Deri né fund té periudhés Eljani ka pérmirésuar té ecurén dhe

- Pas 3 muajsh Eljani do té keté pérmirésuar nxjerrjen e tingujve,
do té dijé té emértojé objekte dhe té thoté té paktén 3 cilési té tij.
- Rrit aftésité njohése vetém népérmjet dallimit vizual
(vetém duke paré).
- Pritet qé té pérdoré miré lapsin ose penelin, duke kryer
ushtrime té tilla, si bashkimi i dy pikave.
- Bashkon nga pjesé né njé té téré figura qé kané deri né
6 copé formuese.
- Ndérton sfera dhe cilindra me plasteling, duke modeluar

“vezé” dhe “gibuk”.

Materialet dhe burimet:

* Shokét e Eljanit jané njé burim i fugishém né ushtrimet pér
zhvillimin e gjuhés sé tij dhe aktivitetet e ndértuara pér kété qéllim.

* Plasteling, letér, loja pazlle.

Stafi:

Edukatoret, fizioterapisti i gendrés ditore, logopedisti i shkollés.

ka mbajtur miré ekuilibrin né mjediset e mbyllura, kopsht, shtépi.

» Kopshti, shtépia, gendra ditore pér fizioterapi nga specialisti.

Rrugét pér realizimin e objektivave (strategjité):

a — Pérzgjidhen 2 deri né 3 fémijé dhe vendosen prané
Eljanit, me géllim qé ta ndihmojné até gjaté lojés né grup.
b - lu sqarohet fémijéve té tjeré se pérse Eljani éshté

i “ngathét” né lévizje dhe duhet ndihmuar.

a- Tregohet njé tregim me kafshé dhe fémijét mésohen té
imitojné zérat e tyre, duke i dhéné mé shumé kohé Eljanit,
midis té tjeréve.

b- Para Eljanit té vendosen mé shumé piktura té qarta

nga revistat, me géllim jo vetém qe ai t'i njohé, por edhe
té thoté 3 detaje té tyre.

a — Mésuesi kryen veprime me duar ose me mimiké

dhe Eljani duhet té imitojé sjelljen e mésuesit dhe té kuptojé
se cili veprim éshté.

b - Té dallojé midis 3 objekteve 2 té njéjté dhe | té ndryshém,
(psh., mésuesi vendos | gérshéré dhe 2 lapsa té njéjte,

Eljani duhet té dallojé gérshérén).

c- Té sistemojé petézat ose kubat sipas ngjyrave

(té lidhé me shigjeté figurat me ngjyra té njéjta).

a- Té zhvillohen ushtrime né grup dhe individualisht

me qese rére né koké.

b- Té ecé me kujdes né modelin kryq - anésor (kalé qé vrapon
trokthi), né model anésor (té lévizé dorén e djathté me
kémbén e djathté dhe dorén e majté me kémbén e majte).

c- Té punohet me nje copé brumi ose me plasteliné.

d- Té qarkohet me laps dora e veté fémijés, objekte té
ndryshme ose duart e shokéve.

e- T& luajé me copa kartoni té prera, duke formuar nga 4 pjesé,

Sfidat:

- Zhvillimi mund té ndérpritet né mes, nése Eljani ka
periudha sémundjesh gjaté kohés sé dimrit.

- Puna e prindérve né familje duhet té jeté kémbéngulése
dhe ata nuk duhet té [éné pa béré ushtrimet qé mésuesja
iu jep pér t'i kryer né shtépi.

- Tek aftésité njohése kemi friké se nuk do t'i realizojé
té gjitha sipas objektivave, sepse né vlerésim nuk paraqet
asnjé tregues pozitiv.

- Ngelet sfidé pér té gjithé migésia e fémijéve té tjeré
me Eljanin dhe komunikimi me prindérit e tjeré qé kané
fémijét né kéte grup.

Mjetet e monitorimit:

- Shénimet e mbajtura nga prindérit, edukatoret,
drejtoresha dhe punonijésja sociale.

- Vlerésimi nga specialistét, si fizioterapisti, logopedisti.

- Monitorimi i veprimeve praktike nga drejtoresha e
kopshtit dhe stafi i projektit.

. .
©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000¢°
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Rezultati:

Deri né fund té 3 muajve Eljani do té ruajé ekuilibrin gjaté ecjes deri né 10 minuta, do té imitojé 3 nga 5 kafshé té mésuara
pér té imituar, do té dallojé vetém veprimet e edukatores dhe do té imitojé | nga 3 veprime té saj, dhe do té keté arritur
té ndértojé “cibuk” me plasteliné dhe té bashkojé 2 pika me vija té térhequra nga lart - posht.

Pér aftésité njohése,

Stafi q€ béri vleré&simin

Punonjésisocial . B Edukatoret . KL.dhe AN o
Psikologu - punonjési social VK (Data e plotésimit) 03.10.2007 ...
Prindi’ kuideStari ............................... LG .................................. Mjeku ZK ..........................................
Vlerésimiirradhgs:  ~ 3muj Drejtorii kopshtit X0V

Ecuaria aktuale e Eljanit

Eljani vazhdon klasen e dyté né nje nga shkollat 9-t€ vjecare té qytétit
sebashku me shoket, shumica e té cileve jané té grupit té kopshtit ku ai
u perfshi ge né fillim. Hap pas hapi, vleresim pas vleresimi, gjaté ketyre 4
vjetéve ai arriti té perfshihet né aktivitétét e klases, por duke ndjekur PEL

Indikatoré qé tregojné Indikatoré qé tregojné Indikatoré qé tregojné
gjendjen e fémijés kur éshté zhvillimin e fémijés né zhvillimin e fémijés né
vlerésuar pér heré té paré 2 - vjecarin e paré té punés 2 vjegarin e dyté té punés

Pé&r fushén e shoqérizimit:

Ndjek me sy shokét dhe - Afrohet té luajé né grup té - Njeh té gjithé shokét e klases
kérkon té luajé me ta. ngushté shokésh (deri né 5 shoke). dhe i thérret ata né emér.
- Keérkon té kapé lodrat e tyre, - Luan me lodrat e veta dhe - Punon né grup, kur i ngarkon

por pa ua marré ato me forcé. shpeshheré ua jep ato edhe mésuesja detyra, dhe éshté i qeté,
- Qéndron me edukatoret qé javén shokéve, kur i kalojné prané. kur shokét ndérhyjné pér té

e paré, nuk i ka mé té huaja dhe - | njeh edukatoret e grupit té vet, rregulluar ndonjé detyré té tij

nuk ka mé friké nga bluzat e bardha. por nuk ka friké dhe nga edukatoret té paplotésuar.

e tjera, kur vijné né grupin e tij.

Vjen né shkollé vetém, i
pashoqgéruar tani nga prindérit.
Nuk shogérohet me nxénés
té klasave té tjera.

Merr pjesé né aktivitetet

e organizuara me shokeét,

né drama, lojéra sportive etj.
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Indikatoré qé tregojné
gjendjen e fémijés kur éshté
vlerésuar pér heré té paré

Indikatoré qé tregojné
zhvillimin e fémijés né
2 - vjecarin e paré té punés

B X R R R RN 400000000000000000000000000000600000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

Indikatoré qé tregojné
zhvillimin e fémijés né
2 vjecarin e dyté té punés

P&ér fushén gjuhésore:

- Té dégjon dhe té ndjek
me sy kur i flet.

- Prodhon tinguj duke imituar kafshé
té ndryshme pa bashkétingéllore, p.sh.,
né vend té miau-au ose ii pér ki-ki.

- Njeh nga figurat sende té pérdorimit
té pérditshém, si pjata, krevati, luga,
karrigia, tavolina, etj.

- Ka arritur té dégjojé nje -
tregim deri né 7 minuta,
pa iu térhequr vémendja.

- Imiton shumicén e kafshéve
duke nxjerré tinguj té shogéruara
mé shumé nga zanore.

- Ndérton fjali té thjeshta me deri
né 3 fjalé, té renditura me kuptim.

- Reciton vjersha deri né 4 vargje.

Ritregon pjesén e lexuar nga nxénés té
tjeré dhe ruan rrjedhén logjike té tregimit.
Ka raste kur nuk e ruan rrjedhén dhe njé
fiali e thoté para tjetrés, por e kupton
dhe e fillon ritregimin nga e para .

Ka té folur jo té rriedhshme, pérséri nuk
arrin té shqiptojé miré deri né fund té
gjithe tingujt, sidomos bashkeétingélloret

e pazéshme.

Arrin té lexojé veté njé tregim me

5-6 fjali té thjeshta, jo rrjedhshém.

Arrin té nxjerré njé ide té thjeshté

pér tregimin qé dégjon.

Reciton vjersha té thjeshta té shkruara
pér fémijé dhe ato vjersha qé jané me
fialé qé tregojné objekte.

Pér fushén e matematikeés:

- Nuk mund té identifikojé njé veprim
té edukatores dhe ta imitojé até
(p-sh., edukatorja bén sikur kreh flokeét,
por Eljani nuk mund ta tregojé me gjeste).

- Nuk mund té emértojé teé paktén | nga
3 karakteristikat dalluese té femijéve.

- Nuk mund té béjé dallimin midis
objekteve té njéjta dhe té ndryshme.

- Nuk mund té béjé dallimin midis
objekteve sipas ngjyrés, formés dhe maseés.

- Arrin té imitojé | nga 3 veprime
qé bén edukatorja (p.sh., vetém
larjen e duarve).

- Nuk emérton asnjé nga 3
karakteristikat dalluese te shokét
e vet té grupit.

- Bén dallimin midis objekteve té
njéjta dhe té ndryshme (grupon
objektet e njéjta dhe vecon objektet
e ndryshme gé jané mé pak).

- Dallon objektet me ngjyré té kuge,
blu dhe i grumbullon sipas kétyre
dy ngjyrave.

- Nuk dallon objektet sipas formés
apo madheésisé.

Arrin té imitojé 3 nga 5 veprime qé
kryen mésuesja apo shoku i klasés,

kur duan té tregojné njé tregim.

Arrin té numérojé 3 nga 5
karakteristikat dalluese te shokét e vet,
kur ato jané té dallueshme dhe té
prekshme, si né veshje, ngjyreé.

Bén dallimin midis objekteve té njéjta
dhe té ndryshme dhe i grupon ato
sipas késaj cilésie né té njéjté dhe

né té ndryshém.

Dallon 5 ngjyrat bazé dhe i grupon
objektet sipas ngjyrave.

Dallon objektet nga forma gjeometrike,
kur ato jané si petéza apo trupa gjeometrike,
nga madhésia dhe i rradhit ato nga mé i
vogli deri te mé i madhi dhe anasjelltas.

Pér fushén e zhvillimit motorrik (fin dhe global)

- Léviz me ndihme, duke e mbajtur nga
dora, né mjediset e kopshtit dhe shtépisé.
- Léviz me gjunjé nga njéri vend te
tjetri, duke kércyer, i mbéshtetur
né té dyja duart.
- Kap shufra me model, si lapsi
(té rrumbullakéta e té trasha).
- Imiton shokét kur vizatojné, por
vendos vetém pika né fleté, pak
té stérzgjatura si pika shiu.

- Léviz pa ndihmé né mjediset e
kopshtit, me humbje té ekuilibrit,
por mbrohet dhe nuk goditet né kokeé.

- Pérfshihet né lojérat lévizore qé
zhvillohen né kopsht, kap topin e
madh dhe me véshtirési topin e vogél.

- Pérdor lapsin me veshje gome
dhe imiton pikat e shiut, bashkon
2 pika, heq vija horizontale dhe
vertikale né fletore.

Ruan miré ekuilibrin dhe léviz pa
ndihmé né ¢do mjedis, né kopsht,

né rrugé, né shkollé.

Pérfshihet né lojéra me shoké jo
vetém kur ato jané té organizuara

nga mésuesja, por edhe né kohén e liré.
Shkruan té gjithé alfabetin, numérorét,
por me vija té drejta. Ka véshtirési né
shkrimin e shkronjave té dorés. Pérdor
mé shumé shkronjat e shtypit, vizaton,
ngjyros brenda vijave té njé figure té
modeluar nga mésuesja ose ngjyros
petézat e vizatuara né libér.



Anisa erdhi né kopsht me nénén e saj. Historia e tyre ishte shumé e
dhimbshme. Kishin disa muaj qé ishin kthyer nga emigracioni, pasi
babai i vajzés ishte aksidentuar. Shumé e shqetésuar néna rréfeu:
“Kemi pak kohé qé jemi vendosur kétu. Né fakt, jemi nga njé fshat
kétu afér dhe tani jetoj me prindérit e mi. Njé shogja ime mé tregoi
qé dy nga edukatoret e kétij kopshti punojné me fémijé si vajza ime.
E kam shumé té véshtiré kétu, sepse vajza qéndron mbyllur dhe
bashké me té edhe uné. Ndihem shume keq, sepse njerézit jashté
ma pérbuzin, fémijét nuk luajné me té dhe uné nuk arrij ta kuptoj se
pérse po ndodh késhtu! Mé paré, atje ku kemi qené, vajza ka shkuar
né kopsht. Nuk di nése do e pranoni, por uné do té déshiroja shumé
qé ajo té ishte né kopsht” Néna ishte shumé e déshpéruar, sepse
duhej té kthehej prapé jashté, por kété heré vetém. Ajo nuk rreshtte
sé qari nga déshpérimi.

Anisa ishte 4 vje¢ dhe kishte sindromin daun. Ishte hera e paré qé njé
fémijé daun kérkonte té regjistrohej né kopsht. Né prezantimin e paré,
Anisa dukej njé fémijé e shéndetshme, simpatike dhe shumé e dashur.
Si fillim, edukatoret shkuan né shtépiné e saj. Ajo i priste me shumé
déshiré dhe i pélgente t'i gostiste. Edukatoret vendosén té punojné

me metodén “Portage”. Anisa i realizonte miré detyrat e 1éna nga
edukatoret. Né familje u punua rreth 6-muaj. Néna e saj ishte shumé e
pérkushtuar. Ajo tregonte ¢do hollési gé kishte lidhje me ndyshimin e
vajzés. Ishte nga nénat mé bashképunétore qé kemi pasur né realizimin
e metodés “Portage”. Mbas disa kohésh ishte ajo qé pércaktonte
aktivitetet qé do té kryente e bija. Edukatorja bashképunonte me
nénén jo vetém né pérzgjedhjen
e aktiviteteve, por edhe pér
vendosjen e shpérblimit,
kushteve dhe mjeteve lehtésuese
pér realizimin e aktiviteteve.
Gjaté géndrimit té Anisés né
kopsht, edukatoret portage,
drejtuesja dhe punonjésja e
projektit hartonin objektivat,
pércaktonin sjelljen qé do té
realizonte dhe monitoronin
aktivitetet. Objektivat e metodés
rishikoheshin ¢do 6-muaj pér té
béré ndryshime sipas fushave té
zhvillimit.

Né kopsht vajza fitoi aftési té
reja sociale, pérmirésoi shérbimin ndaj vetes dhe mésoi artikulimin
e tingujve. Ndryshimet ishin té vogla, por té dukshme. Shumé

shpejt Anisa mésoi té mos e nxirrte mé gjuhén jashté. Ajo mésoi t'i




Metoda “Portage” pér vlerésimin e zhvillimit (rasti i Anisés)

Neé fushén e veténdihmés

Shkon né tualet, por nuk arrin té pastrohet. Nuk i pélgen té ulet né tavoling, ka déshiré té hajé né kembé, nuk e
pastron vendin dhe nuk arrin té pastrohet .Nuk vishet dhe zhvishet veté dhe nuk i zgjedh rrobat. Nuk di té jeté
e kujdesshme ndaj sendeve dhe objekteve qé e rrezikojné.

Neé fushén motorrike

Nuk vrapon dot, lodhet, humbet ekuilibrin, nuk e gjuan dhe nuk e pret topin , nuk i pélgen té punojé me laps .

Né fushén njohése

Né pérgjithési, arrin té dallojé njé pjesé té gjerave mé té domsdoshme qé e rrethojné dhe i sjell, nése i
kérkohet. Nuk arrin té dallojé se ¢faré kané té pérbashkét dy objekte, nuk arrin té plotésojé ose té bashkojé
njé figuré, njeh pjesét e trupit.

Né fushén e gjuhés dhe té komunikimit

Nxjerr tinguj dhe shqipton disa fjalé, por éshté shumé e véshtiré ta kuptosh, nuk i artikulon té gjithé tingujt.
Ka shumé jargé dhe gjuha e pengon té flasé. Ka shumé déshiré té komunikojé, por mungesa e té shprehurit e
nervozon, djersit ndérsa perpiqet té shpjegojé situata. Merr urdhérat qé déshiron dhe arrin t'i zbatojé pjesérisht.

Neé fushén sociale

Eshté shumé sociale, i pélgen té jeté e shogéruar. Megjithése nuk arrin té shprehet mirg, arrin té krijojé
marrédhénie. Nuk arrin té pérdoré shprehje té mirésjelljes, nuk pérshéndet gjithmoné, por vetém kur ia kérkon.

shérbente vetes né tavoliné dhe té ushqehej e qeté gjaté ngrénies.
Meésoi té shkonte veté né tualet pér nevojat personale. Ndérkohé,
filloi té familjarizohej edhe me kopshtin, e shoqéruar heré pas here
nga néna. Javét e para qé erdhi né kopsht géndronte pak, por me
déshiré né shoqériné e sé émés. Pas njé muaji mésoi té géndronte
rreth dy oré né kopsht, vetém. Né fillim nuk géndronte né njé grup,
por shétiste népér klasa té ndryshme, deri sa u vendos né grupin e
dyté. Ishte shumé sociale dhe fémijét e pélgenin. Shumé shpejt mésoi
emrat e té gjithé grupit dhe filloi té dallonte edhe raftin e secilit.
Njihte té gjithé personelin e kopshtit dhe lidhi migési me ta.

Zbatimi i aktiviteteve té PEI-it u mbéshtet né pikat e forta té Anisés,
qé ishin aftésité sociale té larta dhe déshira pér muzikén. Si fillim,
shérbimet u realizuan né shtépi. Realizimi i aktiviteteve portage
kérkon durim dhe kohé, por sidomos méshtetje nga ana e edukatores
portage. Shpesh aktivitetet duhej té lehtésoheshin me materiale
burimore té larmishme. Megjithése Anisa ishte njé fémijé social,
shpesh ajo shfaqte shenja agresiviteti, djersitej dhe qante. Ndodhte qé
monitorimi i aktiviteteve té devijonte ose qé kriteret té ndryshonin.
Gjaté periudhés sé metodés “Portage’; vajza mbéshtetej nga néna

qé ishte shumé bashképunuese. Madje, mbas disa takimesh, e éma
lehtésonte dhe monitoronte aktivitetet. Integrimi né kopsht u bé né




ményré graduale, duke filluar me shkuarjen vetém né dité festash

dhe ditélindjesh, né prani té nénés, dhe duke shpeshtuar vizitat,

deri sa u mésua. Né fillim géndronte me oré té kufizuara dhe e
shogéruar nga néna, por, mé pas, géndroi né kopsht me kohé té
ploté, pa nénén. Prania e fémijéve ia pérmirésoi dukshém aftésité
sociale dhe, vecanérisht, veténdihmén. Njé heré né javé néna, sé
bashku me edukatoren portage, monitoronin realizimin e objektivave
té vendosura. Ndryshimet ishin té ngadalta, por té dukshme. Pas tre
muajsh ajo nuk e mbante mé gjuhén jashté dhe jargét iu pakésuan.
Pér té fituar vetépavarésiné, vajza ndihmonte né pastrimin dhe
shtrimin e tavolinés. Né kryerjen e kétyre aktiviteteve ajo ndihej e
vlerésuar. Lojérat simbolike i zhvilluan aftésité njohése. Veganérisht
loja né role ndihmoi né pérmirésimin e té folurit dhe pasurimin e
fjalorit me fjalé té reja. Pas tre vjetésh vajza filloi té ndiqte shkollén
prané shtépisé. Edhe pse arritjet akademike nuk jané té médha, ajo
ka arritje shumé té mira né fushén e shogérizimit dhe njohjen e
disiplinés. Ajo ka arritur té géndrojé né banké dhe té bashképunojé
me fémijét gjaté mésimit dhe lojés. Aktivitetet muzikore, interpretimi
i pérrallave dhe imitimi i personazheve e vendosin né gendér té

Modeli i zhvillimit né kopsht

NEé fushén e veténdihmeés

Objektivat e vendosura:

TE jeté e afté t'i shérbejé vetes, té dijé té orientohet dhe té kujdeset né vendet dhe pajisjet qé ofrojné rrezik.
. Aktivitetet e synuara dhe té kryera:
. Té aftésohet né procesin e veshje-zhveshjes pér 75% té rasteve, té aftésohet té lidhé képucét né 65% té

rasteve, té lajé fytyrén, té pastrojé vendin e punés , té vendosi pallton e gantén né raft.

NEé fushén e aftésive motorrike

Objektivat e vendosura: Té fitojé aftési qé lidhen me lévizshmériné dhe géndrimin e trupit; :
©ote zhvillojé koordinimet e vogla motorrike me shkathtésiné. )
Aktivitetet e e synuara dhe té kryera: Motorrika globale: Té vrapojé dhe té ecé sipas njé vije té drejté

dhe té lakuar rreth 3minuta, té orientohet né mjedise té njohura dhe té panjohura, ku né 5 tentativa, 3 t'i kryejé

. sakté; té kércejé pupthi 5 heré; té kapércejé njé pengesé duke u hedhur me kémbét e bashkuara, nga 3 heré i
: | heré sakté, dhe té ecé mbi njé linjé té drejte. ]
. Motorrika fine: Té vendosé objekte né njé kuti; té ndértojé njé kullé me 2, 3, 4, 6 kuba; té ngulé 5 kunja; 1

té presé me gérshéré; té punojé me laps (té ngjyrosé figura té médha sipas modelit); té shfletojé faget e njé libri.

NEé fushén e aftésive sociale

Objektivat e vendosura: Té krijojé marrédhénie pozitive me bashkémoshatarét, té rriturit, té njohur dhe

. té panjohur; té qéndroje rreth 5, 10, 15 minuta né shoqéri me bashkémoshatarét, pa i shqetésuar ata; té
. aftésohet té béhet pjesé e grupit gjaté lojérave té pérbashkéta dhe té ndajé lojérat me ta.
. Aktivitetet e synuara dhe té kryera: Té pérdoré rregullisht fialét: faleminderit, mirupafshim etj. i

Té marré pjesé né aktivitete apo lojéra té thjeshta té grupit; té ndajé hapésirén e lojés me fémijét e tjeré;
. té hyjé né kontakt me fémijé té tjere.




Modeli i zhvillimit né kopsht

NE& fushén e njohjes

Objektivat e vendosura:

Té eksplorojg, zhvillojé dhe pasqyrojé pérvoja mésimore, té cilat e ndihmojné né deshifrimin e botés qé e rrethon.
Aktivitetet e synuara dhe té kryera: Té bashkojé pjesé té figurés me 2 gjysma simetrike, té bashkojé njé pazéll
me 3, 4 dhe 6 pjes€; té njohé 2 ngjyra, té dallojé 3 forma gjeometrike, duke ia shogéruar me objekte referimi; té
vizatojé trupin e njeriut; té vizatojé shtépin€; té njohé numrat deri né 3; té orientohet né vendosjen e objekteve;
té dijé té dallojé tani -pastaj, dité-naté; té dallojé disa funksione té objekteve dhe sendeve. T€ luajé lojérat me
shkak-pasoj€; té njohé sendet e njéjta dhe t'i klasifikojé ato. Té pérdoré né situata té ndryshme konceptet:
para-pas, tani-pastaj dhe té dallojé vendndodhjen e objekteve lart-poshté, brenda-jashte, zbrazur - mbushur,
shumeé-pak, ngrohté-ftohté. Té orientohet né mjedise té ndryshme; té gjejé veté klasén dhe shtéping; té dallojé
katet e banesés; té kuptojé dallimin dité- nate.

NE& fushén e aftésive gjuhésore

. Obijektivat e vendosura: Té shqiptojé sakté tinguijt, veganérisht bashkétingélloret.T€ fitojé aftési gjuhésore dhe té krijojé
. marrédhénie me moshatarét, té rriturit né situata té ndryshme. T€ tregojé interes pér té komunikuar me té tjerét.
Aktivitetet e synuara dhe té kryera: T€ pérsérisé tingujt F,V,DH,M,B. Té emértojé figura té njohura, té

. ekzekutojé udhézime qé kérkojné 2-3 veprime, qé kané lidhje pér t‘'u zbatuar. T€ pérsérisé fjalét pas njé té
rrituri, t€ emértojé personazhe té njohura, té emértojé figura dhe té dallojé funksionin.Té dallojé péremrat

. pérmes lojérave simbolike dhe roleve.

Modeli i zhvillimit né shkollé

Neé fushén e zhvillimit té aftésive sociale

U synua qé té ndihet miré né marrédhénie me shokét né klasé dhe né mjediset jashté klasés, u vendos né
gendér té vémendjes pér ta stimuluar dhe vlerésuar vazhdimisht , dhe pér t'u ndjeré e pranuar dhe e dobishme.
U synua qe t'i rritet vetévlerésimi, iniciativa, arritja e performancés sé emocioneve dhe aftésive té veta, si dhe té
ndihet e pérgjegjshme pér veprimet dhe gjérat e veta dhe ato té pérbashkeéta .

Neé fushené e aftésive akademike né shkollé

Lexim, shkrim

. Objektivat e vendosura: Deri né fund té vitit té paré té njohé |10 shkronja, té bashkojé tingujt dhe té formoje
fialg; té lexoje globalisht njé tekst té thjeshté me 9, si: Ariu ra né rrjeté! Té thoté kuptimin e njé pérralle té

¢ njohur me ndihmé; té kopjojé 3 fjalé.

Aktivitetet e synuara dhe té kryera: Té dallojé shkronjat nga numrat; té béjé lidhjen tingull-shkronjé; té

. dallojé shkronjat e médha dhe té vogla; té identifikojé té shkruar emrin e vet dhe, me pas, té shokeéve, t'i lexojé
: globalisht; té identifikojé né fjalén e dégjuar dhe té shkruar tingullin dhe shkronjén e paré té emrit té saj; té

. lexojé globalisht fjalét dhe fjalité e mésuara, té lidhé figurén me fjalén né tekstin e abetares. Lexon fjalé né
ményre globale; pérsérit fjalité e dégjuara; reagon ndaj situatave negative dhe komenton; bén lidhjen

. fjalé- koncept, si: naté- dité, ftohté- ngrohté; kupton njé tekst té njohur; bashkon figurén me ngjarjen; njeh
gérmat e emrit té saj; shkruan grafikun e shkronjave; shkruan fjalé me njé-dy rrokje; shkruan emrin pa ndihmé.

:  Matematiké

Objektivat e vendosura: Zhvillimi i fushave logjike abstrakte dhe matematikore; zbulimi i gjérave té

- peérbashkéta; kategorizimi sipas funksionit té tyre (¢faré kané té pérbashkét molla-dardha, geni-macja, syri-goja);
tiparet e pérbashkeéta, si ngjyra, forma, pérmasa, lénda; té dalloj€, njohé, emértoj€, vegojé dhe bashkojé.

. Aktivitetet e synuara dhe té kryera: Njeh dhe lexon 5 shifra, shkruan 5 shifra, numéron nga I-10; dallon
bashkeésing, kuptimin e bashkésis€, brenda —jashté; kuptimin e sasisé shumé- pak; formon figura té ndryshme

. népérmjet formave gjeometrike; dallon 3 ngjyra bazé duke i konkretizuar, si, p.sh., dielli.
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vémendjes, sepse ajo i realizon
me shumé pérkushtim. Pas njé
viti néna u largua dhe vajza
duhej té jetonte me gjyshen,
e cila edhe duhej té kujdesej
pér té. Véshtirésité u shtuan
me ikjen e nénés, por ajo vinte

cdo dité né kopsht, ku géndroi A , _I.J \f O

rreth tre vjet dhe tani éshté né

klasén e treté, né shkollén prané +_\
shtépisé. L/ ><;/ %

Né shkollé Anisa u shogérua
me PEI té béré né kopsht. Vi

Meésuesja, drejtuesja, psikologia . 1 ‘."
dhe, ndonjéheré, edhe gjyshja .

ishin pjesétarét qé mbéshtetén

hartimin e PEL-it. Kjo ishte njé / \/ —
sfidé edhe pér shkollén, pasi pér D U'
1

heré té paré njé fémijé daun po
shkonte né até shkollé. Njé nga

sfidat mé té médha té kétij rasti D / \/
ishte sensibilizimi i prindérve qé L.

kishin fémijét né té njéjtén klasé

me Anisén. Prania e njé fémije . =
daun né kopsht dhe né shkollé (5 ﬁ\ \/ 0-

ishte sfidé pér komunitetin,

prandaj, si né kopsht ashtu edhe \/

né shkolle, u organizuan aktivitete \/l E ﬂ
sensibilizuese dhe takime. x 3"

Pjesémarrja e vajzés né aktivitete H.u.l ,"f

sé bashku me fémijét e tjeré dhe = J
aftésité e shkélqyera sociale té saj ]

béné pér vete jo vetém prindérit e fémijéve té klasés, por té gjithé stafin Fleté pune e shoqéruar

e shkollés. Mé poshté paragiten modelet e zhvillimit pér periudhén e me shénimin e mésueses

géndrimit né kopsht dhe né shkollé.

Arritjet e Anisés sipas vlerésimit té 20 marsit 2009: Anisa ndjek
shkollén rregullisht, ka fituar aftési sociale dhe arrin té menaxhojé
veten. Ajo éshté mé e kénaqur sesa ¢’ishte né kohén kur erdhi

né Shqipéri. Kjo konfirmohet nga gjyshja dhe néna, té cilat jané,
gjithashtu, té pranishme né arritjet e saj. Nga takimi me mésuesen,
rezulton se Anisa ndjek shkollén rregullisht, géndron rreth 3 oré

né klasé dhe merr pjesé né veprimtarité qé i pélqejné. Déshiron té
géndrojé né banké me shokét dhe ka ulur agresivitetin, duke krijuar
marrédhénie pozitive me bashkémoshatarét. Megjithése nuk arrin té
lexojé dhe té shkruajé me ritmin e shokéve, i pélqen té béjé si ata dhe
arrin té pérqendrohet. Eshté mé e qeté dhe i pélqen ti shérbejé té
tjeréve. Aktivizohet né minikoncertet qé organizon klasa. 1 39




Indikatoré qé
tregojné gjendjen
e fémijés kur éshté
hartuar PEl i paré

Indikatoré qé
tregojné zhvillimin e
fémijés né 2-vjecarin
e paré té punés

Indikatoré qé
tregojné zhvillimin e
fémijés né 2-vjecgarin
e dyté té punés

Indikatoré qé
tregojné zhvillimin e
fémijés né 2-vjecarin
e treté té punés

Fusha shoqgérizimit:

a. Qéndron
mbyllur né shtépi.

b. Nuk luan me lojérat.

c. Nuk bashkévepron
me bashkémoshatarét.

a. Shkon né kopsht
né oré té caktuara.

b. Preferon té rrijé
vetém, por me nxitje
mund té futet né lojé
dhe luan me njé lodér.

c. Bashképunon me
njé fémijé té njohur.

a. Shkon me
déshiré né kopsht.

b. Bashkévepron me té
tjerét dhe luan me lodra.

c. Merr pjesé né grup.

a. Shkon né kopsht e
shkollé ¢do dité dhe
qéndron deri né fund.

b. Bashkévepron
sa heré gé duhet.

c. Vendos rregulla
loje dhe i zbaton;
ndan lojérat me té tjerét.

Fusha gjuhésore:

a. Flet fjale
me 2 rrokje.

b. Nuk merr
gjithmoné mesazhe
me gjuhén e folur.

c. Peélgen reklamat,
por nuk arrin
t'i komentojé.

¢. Komenton me
nénén njé veprim
me ané té gjuhés.

a. Pérsérit fjalét,
por i shqipton
me véshtirési.

b. Kupton gjuhén

e folur, pavarésisht
se nuk flet me falité
e plota dhe té sakta.

c. Qéndron pér njé kohé
rreth 5 - 10 min duke
paré njé film vizatimor.

¢. Kérkon dhe zgjedh
sipas déshirés veshjet.

a. Formulon fjalé dhe
krijon fjali me tre fjalé.

b.Kupton mé shumeé
gjuhén e folur dhe merr
mesazhe pa véshtirési.

c. Ndjek njé pérralle
rreth 10 minuta té
treguar nga mésuesja.

¢. Reagon pér
veprimet e shokéve
dhe fillon té komentojé.

a. Shpjegon njé situaté dhe
harton njé tekst me 20 fjalé.

b. Komunikon me ané
té gjuhés me té tjerét
dhe veganérisht me
bashkémoshatarét.

c. Tregon njé pérrallé me

ndihmé me tre personazhe.

¢. Komenton dhe
mban géndrime.

Veténdihma:

a. Nuk i shérben vetes.
b. Nuk vishet dhe
nuk zhvishet veté.

c. Shkon né tualet, por
nuk arrin té pastrohet.

¢. Nuk pastron
vendin e punés.

a. | shérben vetes
me ndihmé.

b. Vishet me ndihmé.
c. Shkon né
tualet pa ndihmé.

¢. Pastron vendin
e punés me ndihmé.

a. Ulet né tavoliné
dhe i shérben vetes.

b. Zgjedh rrobat
dhe pércakton ngjyrat.

c. Shkon né tualet
dhe i shérben vetes.

¢. Pastron dhe
sistemon vendin e punés.

a. Pérdor thikén dhe pirunin.

b. Vishet dhe zhvishet.

c. Pastron tualetin
dhe i shérben vetes.

¢. Sistemon vendin e
punés pér vete dhe té tjerét
dhe shérben né tavoliné.

.
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Arritjet e Anisés né fusha té ndryshme zhvillimi

Neé fushén e gjuhé-komunikimit

Arrin: Té kryejé tre aktivitete njékohésisht (kéndon, pastron, pérplas duart), flet dhe pastron. Ngjyros dhe i
komenton figurat. Arrin té pastrohet dhe té kujdeset pér vete. Nuk i lidh képucét, nuk e mbérthen dot xhupin. b
Ka filluar té shgiptojé tingujt e pérbére sh, th, xh, gj, por ka veéshtirési né shqiptimin e v, f, Il. Fjalori i saj éshte 3

pasuruar. Hyn né komunikim me té tjerét dhe arrin té kuptojé bashkébiseduesin. Fjalét i shgipton me véshtirési
dhe i pérsérit shpesh. Ndérton fjali me 3-4 fjalé né pérgjigje té situatave té ndryshme. Shpeshheré foljet nuk jané p
né kohén e duhur. Fjalité nuk pérfundojné. Ngjarjet i tregon me ndihmén e mésueses ose duke i paré né libér.

Dallon personazhet e pérrallave, si Késulkugen, Borébardhén dhe i pércakton ato né tekste. Dallon tekstet e 3
Abetares/Matematikés. Dallon 3 shkronjat e emrit té saj dhe shkruan elementét e shkronjave, duke kopjuar me :
ndihmén e edukatores. Lidh figurén me fjalét: ariu, bebi, babi....né tekstin e abetares. Lexon fjalé né ményré :

globale. Pérsérit fjalité e dégjuara. Reagon ndaj situatave negative dhe komenton.

Nuk arrin: Té ndjeké bisedén pér njé kohé té gjaté; té tregojé si e kupton fjaliné pozitive. Nuk pérdor foljet né :
kohén e duhur dhe nuk arrin té reagojé ndaj situatave. Nuk pérdor fjalén mund dhe fjalét e pérbéra. Pérrallat
nuk arrin t'i tregojé deri né fund. Fjalori éshté i varfér dhe nuk arrin té shqiptojé sakté. Ka déshiré té thoté
vjersha, por nuk i riprodhon dot pa ndihmé. Shkruan me ndihmé vetém 3 shkronja. Ka véshtirési t'i vendosi ato
né rreshta. Shkronjat qé nuk i njeh, ka véshtirési edhe t'i kopjojé. Bashkon pikat, por lodhet shpeit. .

Shkruan e kontraktuar dhe mérzitet shpejt.

Né& fushén e zhvillimit motorrik

Lapsin e pérdor miré: bashkon pika, shkruan 3 shkronja té médha, arrin té kopjojé sipas modelit. Kryen me

saktési komandat. Ka véshtirési né kryerjen e modeleve grafike, té cilat kérkojné saktési, por me ndihmé arrin
té ngjyrosé brenda bashkésive té ndryshme. Plotéson disa elementé té figurave té thjeshta, si figurén e njeriut. i
Arrin té coptojé letra dhe t'i ngjisé né figuré. Pérdor me ndihmé penelin. Shkrimi e lodh, prandaj shkruan pa i

déshiré dhe dora i lodhet e i djersitet, dhe acarohet gjaté punés me lapsin. Nuk i pélgen té punojé me stilolaps.

Orientimi né kohé dhe né hapésiré

Pérdor né situata té ndryshme konceptet: para-pas, tani — pastaj. Arrin té dallojé vendndodhjen e objekteve, si :
lart-poshté dhe brenda-jashté ose njeh konceptet, si e zbrazét-e mbushur, shumé-pak, ngrohté-ftohté. Arrin té .
orientohet né mjedise té ndryshme. Gjen klasén dhe shtépiné. Arrin té dallojé dité-natén. i

Njohuri mbi numrat

Njeh numrat deri né 5, por nuk arrin té krahasojé mes shifrave. Dallon shumé pak sasiné.
Objektivat e vendosura pér 4- mujorin pasardhés
- Té pasurojé fjalorin me fjalé ndihmése dhe me forma té edukatés;
- té arrijé té shkruajé pa modeluar fjalét;
- té njohé deri né |5 shkronja dhe té lexojé fjalé me dy rrokije;
- té kopjojé fjalé sipas rregullit t& caktuar;
- té shkruajé me déshiré dhe té qéndrojé duke shkruar |5 minuta;
- té dallojé majtas-djathtas ;
- té kuptojé radhén kronologjike té ngjarjeve ;
- té pérsérisé ditét e javés dhe té orientohet né kohg;
- té dallojé stinét, muajt, ditét e festave; :

- té konceptojé kohén paradite — pasdite; kohén e ngjarjeve kur ndodhin: sot, nesér, tani etj.




Enisi erdhi né kopsht me gjyshen, e cila kishte njé déshiré aq té
madhe pér ta regjistruar nipin né kopsht, sa dukej sikur lutej: “Kam
dégjuar se né kété kopsht kujdeseni shumé pér fémijét, prandaj e
solla kétu. E prura veté, se prindérit nuk kishin mundési té vinin’.
Nipin e mbante né krahé dhe e pérkédhelte, por pa théné gjé pér
té. Enisi ishte 5 vjeg, por né pamje té paré dukej mé i vogél. Ishte
nervoz dhe shpesh e géllonte gjyshen. Nuk fliste, por nxirrte
vetém tinguj. Nga pamja dukej se kishte probleme té dukshme
:  me motorrikén. “Pranojeni, — na tha gjyshja, — e kam si dritén
Fleté pune e shogéruar : e syve!’, dhe filloi té qante. Mé pas na tregoi se té dy prindérit e
me shénimet e mésueses . djalit ishin persona me aftési té kufizuara né té dégjuar. “Mezi e
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fituam kété fémijé, — ngashérente ajo, - e kemi té
vetém!” Pér stafin e kopshtit ardhja e njé fémije
me aftési té kufizuara nuk pérbénte shqetésim,
pasi kishte pasur edhe mé paré té tillé. Eshté njé
nga kopshtet mé mikprités pér ta. Né grupin e tij
u vendos njé edukatore portage me eksperiencé
disavjecare. Né fillim, ideja e bashképunimit me
té dy prindérit gé nuk dégjonin e as flisnin dukej
sfiduese, por kur ata erdhén né kopsht, u vu re
se ishin shumé té komunikueshém dhe tregonin
shumé dashuri dhe pérkujdesje pér djalin e tyre.
Ne vumeé re se djali fliste shumé miré me shenja!
Al ishte edhe shumé i lidhur me gjyshen dhe
vazhdimisht kérkonte pérkrahjen e saj. Enisi nuk
kishte pasur ndonjé vlerésim kur erdhi né kopsht.
Nga vézhgimet rezultoi se kishte zhvillim té
ngadalshém, vecanérisht gjuhésor dhe probleme
té motorrikés sé madhe. Pér té pasur njé mendim
té specializuar mbi zhvillimin, familjaréve iu
rekomandua té kryenin njé vizité mjekésore té
fémijés te specialistét. Pér vlerésimin e fémijés u
aplikua lista e kontrollit portage, mbéshtetur né
sjelljet qé realizon fémija sipas grupmoshés né 5
fusha zhvillimi.

Vlerésimi u bé pér rreth 2 javé, duke vézhguar
fémijén né situata té ndryshme gjaté aktiviteteve.
Megjithése mosha biologjike éshté 5 vje¢, mosha
zhvillimore e fémijés dukej pér 3 vjec. Pér zhvillimin
e fémijés u hartua PEL i cili ishte pak i vecanté, pasi
prindérit ishin té dy me aftési té kufizuara dégjimore
dhe komunikimi me ta ishte i véshtiré. Por pér

zbatimin e PEI-it, pérveg prindérve u pérfshi edhe gjyshja. Grupi qé
do té mbéshteste Enisin pérbéhej nga edukatorja, drejtuesja e kopshtit,
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Metoda ‘““Portage” pér vlerésimin e zhvillimit

Fusha e veténdihmeés

| pelgen t'i shérbejé vetes; ulet né tavoliné dhe ha ushqim té buté.

Fusha e aftésive motorrike

Nuk ngjit dhe zbret shkallét; njéra nga kémbét éshté mé e shkurtér se tjetra; motorrika e madhe shfaq probleme.
Shpesh ka mungesé ekuilibri dhe kjo e tremb, por, gjithsesi, ngrihet menjéhere.
Motorrika fine paragitet miré, megjithése ai nuk éshté ushtruar né aktivitet e moshés.

Fusha e aftésive njohése

Aftési té pérgjithshme njohése té dobéta: kérkon shumé durim dhe kohé né mésimin e gjérave.

Fusha e aftésive gjuhésore

Aftésité folése jané té pakéta dhe e ka mé té thjeshté té komunikojé me shenja.

Ka véshtirési té theksuara né komunikim, shpesh objektet i shogéron me shenja dhe pérton té flasé;
ka véshtirési né shqiptimin e fjaléve dhe disa nga tingujt nuk i artikulon.

Merr me véshtirési urdhéra apo mesazhe dhe né shumicén e rasteve nuk i zbaton.

Fusha e aftésive sociale

Mungesa e komunikimit e bén agresiv. Eshté shumé i lévizshém dhe ka véshtirési té krijojé lidhje me
bashkémoshatarét. Eshté hiperaktiv gjaté lojés dhe shpesh shfaq shenja té agresivitetit. Nuk i ndan lodrat me
té tjerét. Lodrat déshiron t'i pérvetésojé; merr me forcé gjithgka qé i pélqen. | pélgen shumé muzika.

prindérit, gjyshja dhe koordinatorja e projektit. Si fillim, u qartésuan
detyrat dhe pérgjegjésité e secilit. Gjyshja do té ndiqte ecuriné e fémijés
né shtépi dhe do té informonte edukatoren pér ¢do gjé té vecanté qé ai
do té kryente. Plani do té rishikohej ¢do dy muaj dhe do té vlerésohej
ecuria mbi bazén e objektivave té pércaktuara né PEIL. Edukatorja

do té pasqyronte sjelljet e listés portage né aktivitet ditore. Ajo do té
pérshtaste edhe aktivitetet pér ¢do grup temash qé duhej té kryente
fémija. Sfidé e madhe ishte mungesa e shérbimit psikologjik né kopsht
dhe mungesa e aftésive komunikuese té stafit né gjuhén e shenjave pér
té mundésuar pérfshirjen e prindérve.

Né fillim, Enisi e ndiqte kopshtin vetém me oré. Ai shfaqte shenja
agresiviteti dhe nuk pranonte asnjé nga fémijét. Gjyshja e shogéronte
vazhdimisht dhe pérpiqej té realizonte detyrat e dhéna. Pas disa
kohésh ai ndigte kopshtin ¢do dité me kohé té ploté. Né fillim ai
géndronte né tavoliné sé bashku me njé nga edukatoret dhe, mé pas,
me njé nga shoqet qé ai kishte pérzgjedhur. Pas tre muajsh u ul né grup
me fémijét e tjeré. Viti i paré kishte véshtirési, pasi ai sémurej shpesh,
hante pak ushqim ose nuk géndronte pér njé kohé té gjaté né grup.
Por, pas disa kohésh, u vuné re ndryshimet e para. Ai nisi t'i shérbente
vetes, té€ dallonte sirtarin e vet, té vinte lodrat né vend. “Véshtirésia

né komunikim e bén agresiv, — thoshte edukatorja. - Edhe mungesa

e vémendjes e bén nervoz, por ai ka ndryshuar dhe fémijét e duan, se
éshté fémijé me shumé humor” Shokét e grupit ishin pranues. Mosha 14,3




nuk i lejonte té mbanin géndrime mospranuese. Aftésité sociale té
Enisit u pérmirésuan qé nga viti i paré. Atij i pélgente t’i kishte shokét
prané, madje i donte me vete né takimet portage. Filloi té béhej i
pavarur né kryerjen e detyrave, edhe me ndihmén e gjyshes, e cila
thoshté se “Nga qefi qé do té vijé né kopsht, i bén té téra detyrat.”.
Prindérit e fémijéve té tjeré né fillim u shqetésuan nga sjellja e Enisit.
Impulsiviteti, hiperaktiviteti dhe ¢rregullimet e sjelljes se tij shkaktuan
reagimin e tyre. Pér t'i qetésuar, stafi zhvilloi njé séré takimesh e
aktivitetesh, né té cilat prindérit u sensibilizuan pér “problemet” e
Enisit dhe pér t'iu treguar se né thelb ai éshté i ngjashém me fémijét

e tyre. Kopshti kishte pasur edhe eksperienca té tjera té€ ngjashme

mé paré. Pas njé viti né kopsht, Enisi aktivizohej né té gjitha festimet
e kopshtit, ku merrnin pjesé edhe prindérit e tij, té cilét pérloteshin
kur e shihnin té recitonte dhe kéndonte, edhe pse nuk ia dégjonin dot
zérin. Néna duartrokiste gjithé gézim. Kaluan dy vjet né kopsht dhe ai

: Modeli i zhvillimit né kopsht :
! N& fushén e veténdihmas
. Objektivat e vendosura:
. Téjeté i afté t'i shérbejé vetes; té dijé té orientohet dhe té kujdeset né vendet dhe pajisjet q€ pérbéjné rrezik.

. Aktivitetet e synuara dhe té kryera: :

Té aftésohet né procesin e té veshurit dhe té zhveshurit té rrobave né 75% té rasteve; té aftésohet té mbérthejé
: képucét né 65% té rasteve; té lajé veté fytyrén , té pastrojé vendin e punés , té vendosi pallton, cantén né raftin e tij. :

Neé fushén e aftésive motorrike globale

Objektivat e vendosura: Té fitojé aftési qé lidhen me lévizshmériné dhe qéndrimin e trupit; té zhvillojé

¢ koordinimet e vogla motorrike me shkathtési; té fitojé siguri dhe besim né ngjitien dhe zbritjen e shkalléve;

. té ecé né vije te drejté; té orientohet né hapésira dhe mjedise té médha dhe té vogla.

. Aktivitetet e synuara dhe té kryera: T¢ ngjisé shkallét duke hedhur kémbét njéra pas tjetrés, té marshojé,
Dot gjuajé njé top té madh kur e ka prané, té vrapojé, té ulet dhe té ngrihet me ndihmé pa u rrézuar né rreth

¢ 75 % té rasteve.
. Né fushén e aftésive motorrike fine
Objektivat e vendosura: T€ arrijé koordinimin e syve me duart, zhvendosjet, bashkimin e gishtave.
. Aktivitetet e synuara dhe té kryera: Te ngule 5 kunja, té presé me gershére, té aftésohet té punoje me laps

¢ (té ngjyrose figura té médha sipas modelit), té shfletojé faget e librit.
Né fushén e aftésive sociale
. Objektivat e vendosura: Té fitojé besimin se né kopsht té gjithé e duan dhe e ndihmojné; té ndihet miré dhe
. isigurt né mjediset e kopshtit; t'i tregohet dhe t'i jepet siguri se do té kthehet pérséri né shtépi; té orientohet

. Per té geneé pjesé e grupit. .
. Aktivitetet e synuara dhe té kryera: Té pranojé mungesén e prindérve né kopsht; té zbulojé mjedisin né

© ményré aktive; té marré pjesé né lojéra qé kané nevojé pér veprim; té luajé me 2- 3 shoké; té bashképunojé :
© me té rriturit né 50% té rasteve; té pérshéndesé shokét dhe té rriturit né 50% té rasteve; té ndajé lodrat me :
. bashkémoshatarét; té zgjedhé aktivitete ose lojéra; té fokusohet né rregullat e lojés; té vendosé rregulla pér

. lojén dhe t'i zbatojé ato; té tolerojé dhe té falé.

filloi té komunikojé lirshém. Aftésité sociale u pérmirésuan ndjeshém
dhe motorrika ndryshoi shumé. Ai kishte shumé déshiré té luante dhe
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Modeli i zhvillimit né kopsht

NEé fushén njohése

Objektivat e vendosura: Té eksploroj¢, zhvillojé dhe pasqyrojé pérvoja mésimore, té cilat e ndihmojné né

¢ déshifrimin e botés qé e rrethon.
. Aktivitetet e synuara dhe té kryera: Té bashkojé pjesé té figurés me 2 gjysma, té bashkojé njé pazéll me
¢ 3, 4 dhe 6 pjesé; té njohé pjesét e trupit; té emértojé figura; té njohé personazhet kryesore té dy pérrallave
: mé té dashura té tij; té njohé 3 ngjyra; té dallojé 3 forma gjeometrike, duke ia shogéruar me objekte referimi; :
¢ té vizatojé trupin e njeriut; té vizatojé shtépiné; té njohé numrat deri né 5; té orientohet né vendosjen e
. objekteve; té dijé té dallojé tani -pastaj, dité-naté; té dallojé funksionet e objekteve; té luajé lojérat me :
. shkak-pasojé; té njohé sendet e njéjta dhe t'i klasifikojé ato.
¢ NE& fushén e aftésive gjuhé&sore

Objektivat e vendosura: T'i ofrojé fémijés shumé stimuj dhe shumé kontakte sociale dhe afektive,

©me njé gjuhé té pasur dhe té folur sakteé.

Aktivitetet e synuara dhe té kryera: Té imitojé tinguj dhe té pérsérisé fjalét me njé dhe dy rrokje; té thoté
. fjalg, duke i shogéruar me figura; té pérsérisé vjersha té thjeshta me rimé; té thoté emrat e kafshéve, té dukurive
dhe t'i imitojé; té pérsérisé fjalét magjike; té tregojé interes pér té komunikuar me té tjerét; té ekzekutojé

¢ udhézimet qé kérkojné 2-3 veprime dhe t'i pérsérisé; té dallojé personazhet; té plotésojé emrat me figurat;

té identifikojé dhe thoté se ¢faré tregojné ilustrimet; té thoté njé fjali me 3, 4 fjal€; té dallojé dhe té identifikojé

. péremrat ung, ti, mua, né&; té vendosé foljen né kohén e duhur; té béjé lojé me stimulim, té luajé role.

Pér periudhén shkollore, fushat e punés ishin:
shoqérizimi, gjuha dhe matematika.
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: Modeli i zhvillimit né shkollé :
« Zhvillimi i aftésive sociale né shkollé
: Objektivat e vendosura: Té synohet qé ai té ndihet miré né marrédhénie me shokét né klasé dhe né mjediset i
. jashté; té vendoset né qendér té vémendjes pér ta stimuluar dhe vlerésuar vazhdimisht; té ndihet i pranuar dhe i i
. dobishém; t'i rritet vetévlerésimi, iniciativa, arritja e performancés sé emocioneve dhe aftésive té veta; té ndihet p

i pérgjegjshém pér veprimet dhe té kujdeset pér gjérat e tij personale dhe té pérbashkeéta.

Aftésité akademike né shkollé

Neé fushén e shkrim-leximit:

Objektivat e vendosura: Deri né fund té vitit té paré té njohé alfabetin , té bashkojé tingujt dhe té formojé
fialg; té lexojé njé tekst té thjeshté me 15 fjalé; té thoté kuptimin e njé pérralle té njohur me ndihmé; té shkruajé
.15 fjalé dhe njé tekst me 9 fjalé pa gabuar .

. Aktivitet e synuara dhe té kryera: Té dallojé tekstin e abetares dhe matematikeés, pra shkronjat nga numrat;
Dot béjé lidhjen tingull —shkronjé; té dallojé shkronjat e médha dhe té vogla, té thjeshta dhe té pérbéra, zanoret
nga bashkétingélloret; té identifikojé té shkruar emrin e tij dhe, mé pas, té shokéve, t'i lexojé globalisht; té

. identifikojé né fjalén e dégjuar dhe té shkruar tingullin dhe shkronjén e paré, té ndajé fjalén né rrokje, té lexojé

:  globalisht fjalét dhe fjalité e mésuara, té lexojé rrokjet dhe té formojé rrokje, té lexojé dhe té shkruajé fialé me

© 1,2, 3 rrokje té shoqéruara me figura. Bén lidhjen fjalé - koncept: naté — dité, ftohté -ngrohté, dimér-veré; kupton
: njé tekst té shoqéruar me fjalé dhe figura; lexon njé tekst me 3 fiali me 3 fjalé; lexon njé tekst me I5 fjalé né
3 fjali. Lexon njé tekst me 25 fjalé né 5 fjali. Njeh elementét e shkronjave, shkruan grafikun e shkronjave, shkruan
. fjalé me 1-2 rrokje. Shkruan emrin e tij dhe fjali té thjeshta me 3 fjalé té pérbéra nga 2 rrokje.

kjo i dha mundési pér pérmirésim. Pavarésisht se nuk i shqiptonte
miré fjalét, fjalori i tij u pasurua. Aftésité njohése u zhvilluan dhe né




¢ Modeli i zhvillimit né shkollé

:  Aftésité akademike né& shkollé

Né matematiké:

. Objektivat e vendosura: Zhvillimi i fushave logjike abstrakte dhe matematikore; té njohé numérorét deri

né 20 dhe brenda 10-és té kryejé veprime me to.

. Aktivitetet e synuara dhe té kryera: Zbulimi i gjérave té pérbashkéta; kategorizimi sipas funksionit té tyre
(¢faré kané té pérbashkét molla-dardha, geni-macja, syri-goja); tiparet e pérbashkéta, ngjyra, forma, pérmasa,

.- lénda; té dallojé, njohé, emértojé, vecojé, bashkojé.

Njeh dhe lexon shifra, shkruan shifra, numéron nga I-10 dhe nga 10-1; klasifikon nga mé i vogli tek mé i madhi;
. rendit dhe krahason, shkruan pa ndihmé dhe modelim.

Dallon bashkeésing, kuptimin e bashkeésisé brenda -jashté, kuptimin e sasisé€; dallon figurat dhe formon figura té

¢ ndryshme népérmjet formave gjeometrike; dallon ngjyrat bazé.

Kryen veprime me ndihmé verbale e mjete konkretizuese deri né 10; numéron objekte né formé té rregullt dhe
¢ né forma té ndryshme; vegon 5 objekte né bazé té ngjyrave.

Objektivat sipas PEI Viti i paré Viti idyté

Lexim-shkrim:

- Té njohé 36 shkronja; - Njeh dhe dallon shkronjat - Dallon 36 shkronja;
- té bashkojé tingujt dhe né meényreé globale; - lexon fjalé me 2-3 rrokje;
té formojé fjalén; - bashkon tingujt dhe shkronjén; - orientohet né mjedisin ku

: - té lexojé njé tekst té - bashkon shkronjat me rrokjet; jeton népérmijet tabelave;
: thjeshté me 15 fjalg; - bashkon rrokjet dhe - lexon njé tekst me |15 fjalg;
. - té thoté kuptimin e njé lexon globalisht; - bén lidhjen objekt-fiale, koncept-fialé;
pérralle té njohur me ndihmé; - lexon globalisht fjalét e - vendos figurat sipas rrjedhés logjike;
. -téshkruajé 15 fjalé dhe nje pérdorimit té pérditshém; - ndan fjaliné né etiketa;
1 tekst me 9 fjalé pa gabuar. - lexon globalisht emrin e vet - lidh personazhet me fjalét;
dhe té shokéve; - riprodhon njé histori;
. - ndan fjalén né rrokje; - tregon njé histori me 4-5 personazhe.

- bashkon njé fjali me tre fjalé;
- riprodhon njé pérrallé té njohur.

¢ Matematiké:

- Té njohé numrat deri né 20; - Lexon njé shifér; - Numeéron duke filluar nga njé shifér;
- té realizojé veprime té - lexon shifrat nga |-10; - numéron deri né 100 me nga 10;
thjeshta +/- brenda 10-és; - numéron nga |-10; - kryen veprime pa ndihmé brenda |0-és;
- té dallojé konceptin e bashkésisg; - klasifikon me ndihmé nga I-10; - krahason dhe klasifikon numrat deri né 10;
5 - té realizojé relacionin - numéron mbrapsht me ndihmé; - krijon relacione me sasinég;
mbi numrin dhe sasiné. - kryen veprime té thjeshta - njeh 3 figura gjeometrike;
1 me +/-brenda numérorit |0; - percepton konceptet
- njeh 3 figura gjeometrike; brenda njé bashkeésije;
- dallon sasiné qé ka njé - pércakon sasiné dhe
: bashkeési dhe vendos etiketén; realizon veprime me bazé 5.

- ka arsyetim té thjeshté matematik.
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fund té vitit té dyté ai arriti té dallonte emrin e tij. Atij i pélqente té
vizatonte. Né fillim punonte me gishta, ndérsa tani pérdor sfungjerin
dhe penelin. Enisi géndroi rreth 3 vjet né kopsht dhe klasén e paré e
nisi né moshén 8-vjecare. Mé poshté jepen modelet e zhvillimit té tij
né kopsht dhe né shkollé. Pér té ndértuar njé plan zhvillimi né kopsht,
u zbatua metoda “Portage’; objektivat e sé cilés u pérzgjodhén bazuar
né sjelljet e fémijés dhe ju pérshatén listés sé kontrollit portage. Cdo
6-muaj pércaktoheshin objektiva té reja, sipas ecurisé.




Té punosh me fémijét, té jesh prané tyre né vitet kur ata hedhin
hapat e paré né drejtim té formimit té personalitetit, té identitetit,

té socializimit dhe edukimit té tyre, pa dyshim qé éshté privilegj. Ne,
punonjésit e arsimit, kemi shansin ta kemi kété privilegj. Té jesh
pjesé e pandaré e procesit té arsimimit té fémijéve, té kontribuosh né
mésimin e shkronjés dhe fjalés sé fémijés, do té thoté té realizohesh
si njé profesionist né fushén e arsimit. Arritjet profesionale jané mé
té médha kur kéto rezultate i merr nga puna me fémijét me aftési

té kufizuara. Pa dyshim qé e gjithé kjo shogérohet edhe me shumé
mund e pérkushtim, pasi té gjithé fémijét jané unikale, po aq sa dhe
té ndryshém. Bota e tyre éshté e thell¢, e pasur dhe té depértosh
brenda saj, jo gjithmoné éshté e lehté pér mésuesit.

Ne pérpigemi, mundohemi té njohim personalitetin e ¢do fémije,
vecantité, emocionet, déshirat, nevojat, kérkesat e tyre. Shpesh

e gjejmé veten té papérgatitura, ndjehemi té pafuqgishme pér té

punuar me fémijét, té cilét, né pamje té paré, duken “ndryshe” nga
bashkémoshatarét e tyre dhe kjo pér shkak té aftésive té kufizuara qé
kané. Shpesh kuptojmé se njohurité tona nuk mjaftojné pér té vlerésuar

Fleté pune

apo trajtuar njé fémijé qé nuk mund té flaseé si
bashkémoshatarét e tij, ¢ nuk mund té vizatojé
si ata, qé nuk mund té ecé me hapin e shokéve.
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Gjaté pérvojés sime si mésuese né sistemin '
parashkollor, jam pérpjekur té mbéshtes kété
katégori fémijésh, té cilét, pér njé arsye apo

njé tjetér, e kané té véshtiré té pérfshihen né (ﬂd—
institucionet e arsimit parashkollor. =

Por mbéshtetja ime shkonte deri te pérkushtimi
dhe dashamirésia ndaj kétyre fémijéve, deri

te pranimi i tyre, si pjesé e grupit té fémijéve

té tjeré me té cilét uné punoja, pasi e kisha té
véshtiré té gjeja ményrat e duhura se si mund
t'i trajtoja kéta fémijé, se si mund té punoja me
ta. Pér té shkuar me tej, kopshti ku uné punoja
qé nga viti 2005 u pérfshi né projektin “Fémijé
me aftési té kufizuara né arsimin gjithpérfshirés
” dhe dashamirésia e pérkushtimi im duket

se dolén nga spektri i bamirésisé, pér t'ia léné
vendin njé modeli pune té strukturuar me
fémijét me aftési té kufizuara, e cila kishte né
fokus rritjen e pjesémarrjes aktive té fémijéve,
gjaté realizimit té procesit té edukimit té tyre
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né kopsht. Falé bashképunimit dhe mbéshtetjes
qé stafi i projektit jepte né ményré té vazhdueshme, jo vetém né
kopshtin ku uné punoja, por dhe né 9 kopshte té tjera té qytetit té




Tiranés, shumé fémijé qé paraqisnin véshtirési té ndryshme, arritén
té pérmirésonin fushat e tyre té zhvillimit. Me kéta fémijé u aplikua
njé metodé pune e strukturuar “Metoda Portage’, e cila pérfshinte 5
fusha zhvillimi:

1.Fushén e njohjes,

2. fushén e vetéshérbimit,

3. fushén e komunikimit,

4. fushén motorrike,

5. fushén e socializimit.

Duke aplikuar kété metodé, u bé i mundur vlerésimii elementéve
té zhvillimit té fémijéve né 5 fushat e zhvillimit dhe mbi bazén e
kétyre vlerésimeve, u hartuan plane pune edukative pér ¢do fémijé
me aftési té kufizuara. Po késhtu, népérmjet kurseve té trajnimit, té
cilat ofroheshin nga shérbimet e projektit, uné dhe shumeé kolege té
tjera, arritém té merrnim informacione rreth llojeve té ndryshme té
véshtirésive qé paraqisnin fémijét, rreth metodave té vlerésimit té
tyre, si dhe té teknikave té ndérhyrjes.

Aktualisht, né kopshtin ku uné punoj si drejtuese, jané té pérfshiré 4
fémijé me aftési té kufizuara, té cilét kané mundur té pérparojné, sigurisht
benda mundésive qé lejon stadii tyre i zhvillimit. Ata jané pjesé aktive e
grupit té fémijéve té tjeré, né té gjitha aktivitetet dhe veprimtarité brenda
dhe jashté kopshtit. Pér secilin prej tyre jané hartuar dhe zbatohen
programe pune eduktive, té cilat jané té bazuara mbi vlerésimin e tyre.

Té gjitha informacionet lidhur me ecuriné dhe zhvillimin e tyre jané té
grumbulluara dhe té sistemuara né dosjet personale, gé jané pérgatitur
pér ¢do fémijé nga procesi i edukimit, njésoj si bashkémoshatarét e tyre.



Fémijét flasin me gjuhén e tyre

Me njé minimum imagjinate dhe me pak fantazi, ne mund té
pérfytyrojmé se si éshté bota e kétyre fémijéve, se si mund t’a
shprehin ata fuqiné e tyre, déshirat, sesi mund t’a projektojné té
ardhmen pérmes vizatimeve té tyre.
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